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EG-Konformitétserklarung/EC Declaration of Conformity/
Déclaration de conformité CE/ EY-vaatimustenmukaisuusvakuutus/
EG-forsdkran om overensstammelse

Der Hersteller oder sein in der Gemeinschaft niedergelassener Bevollméchtigter erklrt hiermit,
dass die nachstehend beschriebene PSA:

The manufacturer or his authorized representative established in the Community declares
that the new PPE described hereafter:

Le fabricant ou son mandataire établi dans la Communauté déclare par la
présente que I'EPI décrit cidessous:

Valmistaja tai t8mdn yhteisdssd toimipaikkansa omaava valtuutettunsa vakuutiaa téten,
eftd seuraavassa kuvattu henkilskohtainen suojavaruste (PSA):

Tillverkaren eller dennes representant férklarar hérmed att nedan beskrivna
personskyddsutrusining:

Auffanggurt nach EN 358, EN 361 und EN 813
Fall arrest harness according EN 358, EN 361 and EN 813
Harnais d’antichute selon EN 358, EN 361 et EN 813
Turvavaljaat EN 358, EN 361 ja EN 813
Fangbadlte enligt EN 358, EN 361 och EN 813

SPEZIALIST

o {bereinstimmt mit den Bestimmungen der Richtlinie 89,/686 EWG und - gegebenenfalls —
ibereinstimmt mit der einzelstaatlichen Norm, durch die die harmonisierte Norm
Nr. EN 358, EN 361 und EN 813 umgesetzt wird (fir die PSA gemaB Artikel 8 Absatz 4)
o identisch ist mit der PSA, die Gegenstand der EG-Baumusterpriifbescheinigung
Nr. P5 07 09 56368 039 war und dem Verfahren nach
Artikel 11 Buchstabe B der Richtlinie 89,/686 EWG unter Kontrolle der gemeldeten Stelle unterliegt:

ist in conformity with the provisions of Council Directive 89/686,/EEC and,

where such is the case, with the national standard transposing harmonised standard

N° EN 358, EN 361 and EN 813 (for the PPE referred to in Article 8 (4))

e s identical fo the PPE which is the subject of EC certificate of conformity

N°. P5 07 09 56368 039 and is subject to the procedure set out

in Article 11 point B of Directive 89/686,/EEC under the supervision of the nofified body:

® est conforme & la réglementation de la directive 89/686 EWG et - le cas échéant -
est conforme & la norme nationale, remplacée par la norme harmonisée
n® EN 358, EN 361 et EN 813 [pour I'EPI selon I'article 8, paragraphe 4)
o estidentique & I'EPI objet du certificat d'essai CE de prototype
n°. P5 07 09 56368 039 et dont le procédé conforme & l'article 11,
lefire B de la directive 89/686 EWG, reléve du contréle de I'organisme cité

® vastaa direkiivin 89/686 ETY madrdyksid ja — tarvitiaessa — vastaa vksitiéistd kansallista standardia,
jolla yhdenmukaistetut standardit EN 358, EN 361 ja EN 813 fofeutetaan
(PSA:lle 8 artiklan 4 kohdan mukaisesti)

e on identtinen sen PSA:n kanssa, joka on ollut EY-yyppitarkastustodistuksen
nro P5 07 09 56368 039 kohteena ja joka on direkfiivin 89/686 ETY 11

artiklan Bkohdan mukaisesti ilmoitetun tarkastuslaitoksen tarkistamar:

® Sverensstdmmer med bestédmmelserna i direktivet 89,/686 EEG och — i férekommande fall —
Sverenssiimmer med den enskilda statens harmoniserade standarder nr EN 358, EN 361 och EN 813
(fér personskyddsutrustning enligt artikel 8, stycke 4)

o &ridentisk med den personskyddsutrustning som var féremél fér EG-ypintyg
nr P5 07 09 56368 039 och metoden stér under det anmélda
kontrollorganets kontroll enligt artikel 11 bokstav B i direkiivet 89,/686 EEG:

TUV Siid Product Service GmbH - RidlersiraBe 31 - 80339 Miinchen, Germany

Ce0123

Hersteller/manufacturer/fabricant: Adolf Wiith GmbH & Co. KG - D-74650 Kinzelsau
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Den Brustverschluss des Auffanggurtes &ffnen und den unteren Teil (Sitzgurt) wie eine Hose anziehen. AnschlieBend den
Brustgurt iberziehen und den Brusiverschluss (Karabinerhaken) schlieBen. Den Gurt so einstellen, dass er fest aber bequem
sitzt. Zwischen Kérper und Gurtbéndern sollien dabei immer zwei finger Platz passen. Der untere vordere D-Ring ist als
Sitzgurtése nach EN 813 zugelassen. Er darf nicht als Auffangése verwendet werden. Die redundante Sicherung ist
daher immer am oberen vorderen D-Ring zu befestigen

Open the chest lock of the caiching hamess and put on the lower part (siting hamess| like pants. Subsequently slip over
the chest harness and close the chest lock (karabiner). Adjust the harness that way that it fits tightly, but comforiably. Two
fingers should always fit between body and harness straps.The lower front D-ring'is approved as sitiing harness eyelet
according o EN 8 {3 It must not be used as a fall-arrest eyelet. The redundant safety system therefore always must be
secured fo the upper front D-ring.

Ouviir la fermeture de poitrine du harnais et enfiler la partie inférieure (hamais cuissard) comme un pantalon. Revétir enfin
le harnais de poitrine et fermer la fermeture de poitrine (mousquetons). Régler le hamais de fagon qu'il s“ajuste fermement
mais confortablement. Il faut que deux doigts puissent toujours passer entre le corps et les sangles du hamnais. L'anneau
en forme de D sur le devant en bas est agréé comme anneau de harnais cuissard suivant la norme EN 813. Il ne peut
pas éire utilisé comme anneau antichute. La sécurité redondante doit donc toujours éire fixée ¢ |'anneau en forme de D
sur le devant en haut.

Abrir el cierre de pecho de la correa de recuperacién y colocar la parte inferior (correa de asiento] a modo de panta-
l6n. A continuacion, colocar la correa de pecho y cerrar el cierre de pecho (gancho de mosquetén). Ajustar la correa
de tal forma que presente un asiento firme pero cémodo. Entre el cuerpo y las cintas de correa todavia deberian caber
dos dedos.El anillo D delantero inferior estd autorizado como anilla de correa de asiento segin EN 813. No debera
emplearse como anilla de recuperacién. Por lo tanto, el seguro de redundancia deberd fijarse siempre en el anillo D
delantero superior..

Slacciare la fibbia sternale dellimbracatura anticaduta e indossare la parte inferiore (imbracatura di seduta) come dei
pantaloni. Quindi infilarsi I'imbracatura toracica e chiudere la fibbia (moschetione]. Regolare I'imbracatura in modo che
sia ben tesa ma comoda. Tra corpo e cinghie devono passare sempre due dita.L'anello a ,D” anteriore in basso & omo-
logato come attacco dell'imbracatura di seduta secon(ﬁ) EN 813. Quesio anello non puo essere utilizzato come anello
di'aggancio. La sicurezza ridondante deve pertanto essere sempre fissata sull'anello o', D" anteriore superiore

De borsisluiting van de opvanggordel openen en het onderste deel (zilgordel) als een broek aantrekken. Vervolgens de
borsigordel eroverheen aumrefgen en de borstsluiting (karabijnhaak) sluiten. De gordel zo instellen, dat hij vast maar
comfortabel zit. Tussen lichaam en webbanden moefen daarbij altijd twee vingers passen.De onderste D-ring vooraan is
als zitgordeloog conform EN 813 toegelaten. Hij mag niet als opvangoog gebruikt worden. De redundante beveiliging
moet daarom altijd aan de voorste Ding bovenaan bevestigd worden

Abrir o fecho peitoral do arnés anfiquedas e vestir a parte inferior (amés para trabalho em suspenséo) como uma

calca. Em seguida, vestir a correia peiforal e fechar o fecho peitoral (mosquetdol. Ajustar o arnés de fal modo que ele
esteja comodo. Deve sempre ser possivel enfiar dois dedos entre o corpo e as correias.A anilha D inferior da frente &
admissivel como ponto de engate para arnés antiquedas para trabalho em suspenséo conforme EN 813. Ele néo pode
ser utilizado como anel de refencéo. Por este motivo, o dispositivo de seguranca redundante sempre deve ser fixado na
anilha D superior da frente:

Abn faldsikingsselens brysilukning og traek nederste del (siddesele) pé& som et par bukser. Traek derefter brysiselen over
og luk brystlukningen (karabinhage). Indsfil selen s& den sidder sframt, men behageligt. Der skal altid vaere plads fil at
stikke 1o fingre ned mellem krop og sele.Den nederste forreste D-ring er godkendt som siddegjorde iht. EN 813. Den m&
ikke benyttes som faestepunki fil fu%sikrmger Den redundante faldsikring skal derfor altid fastgeres fil den everste forreste
Dring

Avaa valjaiden rinfasolki ja vedd alaosa pédlle housujen tavoin. Veda sitten rinnushihna paikalleen ja sulje kiinnitys
(karbiinihaka). S&adé valjaat niin, effd ne istuvat tukevasti, mutta mukavasti. S&&da niin, efid hihnojen alle mahtuu kaksi
sormea.Etupuolen alempaa Drengasta saa kéyitéd alavaljaiden korvakkeena EN 813 mukaisesti. Sité ei saa kdyttéd
ripustamiseen. Redundantti varmisius on siksi kiinnitetiéva aika etupuolen ylempadn Drenkaaseen

Apne brystlukkingen fil fangbeltet og fa p& den nederste delen (sittebelte] som en bukse. Til slutt trekkes brystbeltet over og
brystlukkingen (karabinkrok] lukkes. Beltet ma stilles inn slik at det sitter fast, men bekvemt. Mellom kroppen og belteban-
dene bar ge? alltid passe to fingre i mellom. Den nederste D-ringen fremme er fillatt som sitiebeltemalie iht. EN 813. Den
mé ikke brukes som fangmalje. Den redundante sikringen mé alliid festes p& evre D-ing fremme

Oppna fangbaliets brostlas och ta pa den undre delen (sittbélte) som ett par byxor. Dra dérefter éver bréstbéltet och
tillslut bréstlaset (karabinhake). Stéll'in béltet sa att det sitter ordentligt fast men &r bekvamt. Mellan kropp och remband
bér dérvid alltid tva fingrar fé& plats.Den undre frémre Dringen &r godkénd som sittbéltesdgla enligt EN'813. Den fér inte
anvéndas som fangdgla. Den redundanta sékringen skall darfor alltid féstas vid den évre ?n’jmre D-ringen

Otworzy¢ klamre na piersi szelek i dolng czes$¢ (pas siedzeniowy) natozy¢ jak spodnie. Nastepnie naciggna¢ pas
piersiowy i zamkna¢ klamre piersiowg (zaczep karabinkowy). Szelki ustawi¢ w taki sposob, aby byly zamocowane
stabilnie i wygodnie. Pomigdzy ciatem i pasami parcianymi muszg si¢ zawsze zmie$ci¢ dwa palce.

Dolny przedni pierécieri D jest dopuszczony jako zaczep pasa siedzeniowego wedtug EN 813. Nie moze by¢ on
uzywany jako punkt zaczepienia. Odpowiednie zabezpieczenie redundantne nalezy zawsze mocowaé na gérnym
przednim pier$cieniu D.
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Gebrauchsanleitung
Auffanggurt nach EN 358/EN 361/EN 813

Instruction of use
Full Body Harness according EN 358/EN 361/EN 813

Mode d’emploi

Harnais d’antichute selon EN 358/EN 361/EN 813

Instrucciones de servicio
Arnés de seguridad segon EN 358/EN 361/EN 813
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Gebrauchsanleitung

Diese Anleitung ist vor Gebrauch sorgféltig zu lesen. Sie ist unbedingt zu befolgen. Die Anleitung ist allen Personen die als

Benutzer oder Retter mit der Ausriistung zu arbeiten haben zur Verfigung zu steﬂer\

Allgemeines: Die Ausriistung dient zur Sicherung von Personen im absturzgeféhrdeten Bereich. Sie darf nur von Personen benutzt
werden, die gesundheitlich geeignet und in der sicheren Benutzung ausgebildet sind und die notwendigen Kenntnisse haben. Um im Falle
eines Absturzes oder sonstigen Unfalles die verunfallie Person schnellsiméglich reften zu kénnen, muss ein Noffallplan vorhanden sein, der
RettungsmaBnahmen fiir alle bei der Arbeit méglichen Noffélle beriicksichtigt
Vor dem Einsatz: Die Ausriistung sollte ihrem Benuizer individuell zur Verfiigung stehen. Vor jedem Einsatz muss sich der Benutzer iber den be-
triebssicheren Zustand der PSA und die volle Funktionsfshigkeit vergewissern Bwese Uberpriifung vor Gebrauch kann nur dann entfallen, wenn
die Ausriistung Bestandteil einer Notfallausriistung ist und zuvor durch einen Sachkundigen berpriift und in einem verschlossenen Behéilinis
verpacki wurde. Bei der Uberpriffung sind insbesondere die Guribander und Seile auf Risse oder Einschnitte, sowie die Mefall- und Kunsisioff-
teile auf Verformungen hin zu untersuchen. Bei Zweifeln hinsichtlich des sicheren Zustandes der Ausriistung ist diese sofort der Benutzung zu
entziehen. Vor dem ersten Einsaiz sollie der Benuizer die Ausriistung zur Probe anlegen und sich durch eine Héangeprobe mit der Ausriisiung
veriraut machen. Hierbei ist insbesondere darauf zu achten, dass die Ausriistung fir die KérpergréBe des Benuizers geeignet und die GroBe
richtig eingestellt ist. Beim Anlegen von Gurten ist dabei immer darauf zu achten, dass diese fest sitzen, aber keine Abschniirungen hervorrufen
Daher sollie immer noch so viel Plaiz sein, dass 2 Finger zwischen Gurt und Kérper passen
Verwendungszweck: Die Ausriistung darf nur mit gepriiften und zugelassenen Komponenten verwendet werden. Hierbei ist die Verwendung
von Auflangdsen an Auflanggurien noch EN 361 zuldssig mit:

o Hohensicherungs; eroren??l\/ 360)
* Miloufenden Auflanggerdien an beweglicher Fihrung (EN 353-2)
o Verbindungsmitteln mif Falldémpfer (EN"354 / 355)
® Abseil ung Reftungsgerditen ([EN 341 bzw. EN 1496)
Bei Auffanggurten mit Steigschuizésen diirfen diese verwendet werden
o mit Mitlavtenden Auffanggerdten an fester Fihrung (EN 353-
Die Verwendung seitlicher Haltedsen (EN 358) isi zuléssig mit
® Halte- oder Rickhaliesystemen (EN 358)
Die Verwendung von SitzgurtHaltedsen (EN 813] ist zuléssig mit
® Halte- oder Rickhaliesystemen (EN 358).
® Abseilgerdten (EN341)
Andere Kombinafionen von Ausriistungsgegensianden sind unzulassig, da sie die sichere Funkiion geféhrden. Die Ausrisstung darf nur fiir den
vorgesehenen Verwendungszweck und unfer den beschriebenen Einsatzbedingungen verwendet werden. Verénderungen oder Ergéinzungen
sowie Reparafuren diirfen nur durch den Hersteller durchgefihr werden
Anschlagpunkt: Der Anschlagpunkt an dem die Ausriistung befesfigt wird muss eine Mindesifesfigkeit von 10 kN (1) aufweisen. Die Belastbar-
kel und Tnge s Anschiagponkies sind fo die Sicherhall wosentich. Die [age des Anschiagpunkios muss deshalb mmer so gewdhlt werden,
dass der freie Fall auf ein Minimum beschréinkt wird. Er sollte sich maglichst senkrecht oberhalb des Benutzers befinden um im Falle eines
Absturzes ein Pendeln zu vermeiden. Besondere Anschlagpunkie missen in Europa EN 795 entsprechen. In Nordamerika miissen Anschlag-
punkie dem ANSI Standard enisprechen und eine Mindesifestigkeit von 1,4 t aufweisen oder einen nachgewiesenen Sicherheitsfakior von 1:%
einhalten. Bei direkter Verbindung mit baulichen Einrichtungen ist darauf zu achten, dass keine scharfen Kanten das Anschlagmittel geféhrden
und dass sich die Verbindung nicht selbstandig l6sen kann. Insbesondere ist auf den sicheren Verschluss sémilicher Verbindungselemente (Karo-
biner] zu achten. Diese missen ebenfalls geprift und zugelassen sein (EN 362)
Sicherheitshinweis: Vor jedem Einsatz ist sicherzustellen, dass der erforderliche Freiraum unterhalb des Benutzers so groB ist, dass im Falle
eines Absturzes kein Aufprall auf den Erdboden oder ein Hindernis erfolgt. In einem Auffangsystem darf als Gurt nur ein Auffanggurt nach EN
361 verwendet werden Schlaffseil vermeiden um den Fallweg kurz zu halten! Sollte Thre Ausristung durch einen Absturz beansprucht worden
sein, ist diese sofort der Benutzung zu enfziehen Beachten Sie, dass GuBere Einwirkungen wie extreme Temperaturen, Chemikalien, scharfe und
rauhe Kanten, Schlaffseilbildung, elekirische Einflisse, Schnitte, Abrieb, klimatische Einwirkungen, Pendelbewegungen usw. die Festigkeit oder
Funktion mindemn ksnnen. Gegebenenfalls sind SchutzmaBnahmen zu ergreifen bzw. die Ausriistung auszutauschen. Beachten Sie Gefahren,
die aus der Verwendung der Ausristung in der Néhe laufender Maschinen, elekirischer oder chemischer Gefahren und Hiizequellen resulfieren
Schiitzen Sie lhre Ausristung auch wéhrend Transports durch Verwendung von Gerdtetaschen oder Koffern
RegelmdBige Ubegariifungen: Um die Sicherheit des Benutzers zu gewdhrleisten, muss die Ausristung bei Zweifeln hinsichtlich deren Sicher-
heif, mindestens jedoch einmal jéhrlich durch einen Sachkundigen (vgl. BGR 198) gepriift werden. Bei der Prifung ist auch auf die Lesbarkeit
der Produkikennzeichnung zu achten. Die Prifung hat nach den \/orscqhﬂﬁen des Herstellers zu erfolgen und ist zu dokumentieren
Pflege und Lagerung: (guﬂbbnder und Seile kdnnen mit warmem Wasser (40°C) und milder Seifenlauge gereinigt werden. Anschliefend
mit Klarem Wasser gut ausspillen. Nasse Ausristungsgegenstande nicht in Waschetrocknern oder iber Hitzequellen frocken, sondem an
einem luftigen und schatfigen Ort aufhéngen. Den Koniaki mit Chemikalien, Olen, Lésungsmitieln und anderen aggressiven Stoffen unbedingt
vermeiden.Gerdte aus Kunststoff oder Metall, wie Hhensicherungsgerdite, Abseilgerdte, Karabinerhaken usw. %onnen von auPen ebenfalls
mit milden Reinigungsmitteln gereinigt werden. Es dirfen keine L&sungsmitiel oder aggressiven Industriereiniger verwendet werden, da diese
Kunststoffgehduse oder auch innenliegende nicht sichtbare Kunststoffteile schadigen kénnen und evil. Schmierstellen entfetien.Die Lagerung sollie
trocken, bei Raumtemperatur, und vor Sonneneinstrahlung geschiitzt erfolgen, am besten in Gerdtebeuteln oder Koffern um die Ausriistung vor
Kontakt mit scharfen Gegensiénden zu schiiizen.

nsdaver: Die Lebensdauer ist abhingig von den individuellen Einsatzbedingungen, wobei die Kunsistoffisile, auch bei sorgfaliger Be-
handlung, einem Alierungsprozess unterliegen.Bei ordnungsgemafier lagerung und einer lagerzeit bis max. 2 Jahren, sollien ab Ersteinsaiz
Gurte daher nach 6 bis gjahren, Seile nogh 4 bis 6 Jahren ausgetauschf werden [BGR 198 Eine Gesaminutzungsdauer von max. 10 Jahren
ist moglich, wenn die Produkie einem Benuizer zugeordnet sind, der diese nicht iberméBig einseizt, stets sorgféliig behandelt und die gesamie
Nutzungshistorie des Produkles kennt. Dabei muss min. einmal jahrlich eine Sachkundigenprifung unfer Angabe des Prifers und der Fesige-
stellien Produkibesonderheiten dokumentiert werden. AuBerdem muss absolut sicher gestellt werden, dass das Produki immer optimal gelagert
wurde, nie mit Chemikalien, Gasen oder sonstwie schédlichen Stoffen in Berihrung kam und die gesamt UV Einstrahlung iber die Zeit, nicht
die einer infensiven Nufzung, in einem Zeitraum von 4 Jahren bertraf
HINWEIS: Die Produkihafiung des Herstellers ersirecki sich nicht auf Sach- oder Kérperschiden, die auch bei ordnungsgeméBer Funkiion und
sachgemdBer Anwendung von Persénlicher Schutzausristung gegen Absturz auftreten knnen. Bei Verdnderungen der Ausristung sowie Nicht-
beachtung dieser Anleitung oder der giilligen Unfallverhiitungsvorschrifen entféllt die erweiterte Produkthaftung des Herstellers

Instruction of use

These insfructions must be thoroughly read before use. They must be complied with unconditionally. These instructions must be
provided fo all persons having o work with the equipment as user or rescuer.
neral: The equipment serves for profecting persons in areas with a risk of falling. It must only be used by persons in a suitably healthy

condition, being frained for secure utilisation, and having the required knowledge. To be able fo rescue a person in case of a fall or another
chccndem as quickly as possible, an emergency plan must exist considering the rescue measures for any emergencies possibly occurring during
the rescue.
Before use: The equipment should be af the individual disposal of its user. Before each utilisation, the user must check the reliable operatin
condition of the personal protective equipment and its full functionality. This check before use may only be omitted, when the equipment is porrcﬁ
emergency equipment, checked by a technical expert in advance, and packaged in a sealed confainer. During ihe inspection, in particular the
harness siraps and ropes must be checked for cracks or cuts, as well as the mefal and plastic parts for deformations. In case of doubt in regards
to the secure condifion of the equipment, it must be removed from use immediately. Before the initial use, the user should put on the equipment
as a fest and make him-/herself familiar with the equipment with a hanging test. For that, it must be particularly observed, that the equipment is
suitable for the height of the user and that the size is set correctly. When putting on harnesses, it must always be observed, that they fit tightly,
but do not cause consirictions. Therefore, there should always be that much space that 2 fingers fit between harness and bod
Intended use: This equ\Emem must only be used with checked and approved components. For that, the use of caiching eyelets at catching
hamesses according to EN 361 is admissible with

® Height safety devices (EN 360)

« Following catching devices ot a mobile guide (EN 353-2)

® Connectors with fall absorber (EN 354 / 355)

 Abseiling and rescue devices [EN 341 or EN 1496, respectively
For catching hamesses with climbing protection eyelets, he following may be used:

. FoHowm? calching devices af sationary guides (EN 353-1).
The use of Toteral holding eyelets EN 358) 1 admissible wi

o Holding o refaining sysiems (EN 358)
The use of siting haress holding eyelets [EN 813) is admissible with

< F10lding or rsaining syems [N 358)

o Abseiling devices (EN 341)
Other combinations of equipment components are inadmissible, since they endanger secure funcfion. The equipment must only be used as
intended and under the conditions for use described. Alterations or additions as weﬁ as repairs must only be performed by the manufacturer.
Fastening point: The fastening point, at which the equipment is fastened, must have a minimum stability of 10 kN (1 1). The load capacity and
osifion of the fastening point are essential for safefy. The position of the fastening point must therefore always be chosen that way that any
ree fall is limited to a minimum. It should be located vertically above the user, if possible, to avoid swinging in case of a fall. Special fastenin:
points must comply with EN 795 in Europe. In North America, fastening points must comply with the ANSI standard and have a minimum loa
capacity of 1.4 tor comply with a verified safety factor of 1:5. For direct connection to structures it must be observed, that no sharp edges
endanger the fastening means and that the connection cannot loosen itself. In particular, secure locking of any connection elements (karabiners)
must be observed. These must likewise be checked and approved (EN 362).
Note on safety: Before every use it must be ensured, that the required space underneath the user is that large, that there is no collision with
the ground or any other object in case of a fall. In a caiching system, only a caiching harness according fo must be used as hamess.
Avoid slackened ropes to keep the falling distance short! Should your equipment have been strained by a fall, it must be removed from utilisa-
tion immediately. Observe, that exiernal impacts like exireme temperatures, chemicals, sharp and rough edges, slackening of ropes, electrical
influences, cuts, abrasion, climatic effects, swinging movements, efc. may reduce the stability or function. If necessary, profective measures must
be taken or the equipment replaced, respectively. Observe risks resuling from the use of the equipment in the proximity of running machines,
elecirical or chemical risks, and heat sources. Also protect your equipment during fransport using device bags or cases.
Regular inspections
To guarantee ihe safety of the user, the equipment must be checked in case of doubt in regards fo its safefy, af least, however, once a year by
a technical expert (comp. BGR 198 — government sofeg/ organisation rules]. During this inspection, legibility of the product marking must be
observed, too. The inspection must be performed according fo the regulations of the manufacturer and documented
Care and storage: Harness siraps and ropes may be cleaned with warm water (40°C) and mild soapsuds. Subsequently rinse well with clear
water. Do not dry wet equipment components in tumble driers or over heat sources, but hang them up in an airy and shady place. Avoid any
contact with chemicals, oils, solvents, and other aggressive substances in any case. Devices of plasfic or metal like height safety devices,
abseiling devices, karabiners, etc. may also be exfernally cleaned with mild cleaning agents. No solvents or aggressive industrial cleaning
agents must be used, since they may damage plasfic housings or also internal, non-visible plastic components, and degrease possible lubrica-
tion points. Storage is to be dry, at'room temperature as well as protected from solar irradiation, best in device bags or cases to protect the
equipment against contact with sharp objects.
Service life: The duration of the service life depends on the individual usage conditions, whereat the plastic components are subject to an
ageing process, even with careful freatment. With proper storage and a storage fime of up to max. 2 years, hamesses should therefore be
replaced affer 6 fo 8 years, ropes after 4 to & years from their initial use (BGR 198). An overall utilisation period of max. 10 years is possible,
if the products are allocated o one user only, who does not use them excessively, always treats them with due care, and knows the entire
viilisation hisfory of the product. For that, at least once a year an inspection by a'technical expert must be documented stating the examiner
and the spec\a\( product features detected. Furthermore, it must be absolutely ensured, that the product was always optimally stored, never
got in contact with chemicals, gases, or otherwise damaging substances, and that the total UV irradiation over time did not exceed that of an
Tiensive use over o period of A years,
NOTE: The product liability of the manufacturer does not cover Fropervy damage or bodily injury, which also may occur with proper function
and use as intended of personal protective equipment against fall. In case of alterations of ine equipment as well as noncompliance with these
instructions or the applicable accident prevention rules, the extended product liability of the manufacturer becomes void

Mode d’emploi

@ Ces insiructions doivent &ire lues soigneusement avant uillisation. Elles doivent étre absolument suivies. Ces insiructions doivent
étre mises d la disposition de toutes les personnes ayant & travailler avec I"équipement, soit en tant qu'utilisateur, soit en tant ciue sauveteur.
Généralités : L"équipement sert & la sécurité de personnes dans une zone présentant un danger de chute. Il ne peut étre utilisé que par des
personnes dont 'élat de santé est adapté, formées & une utilisation en toute sécurité et disposant des connaissances nécessaires. Afin de
pouvoir sauver aussi vite que possible les personnes accidentées dans le cas d’une chute ou bien d‘accidents particuliers, un plan d'urgence
doit étre affiché, reprenant les mesures de sauveiage pour fous les cas d’urgence possibles dans le fravail
Avant la mise en utilisation : 'équipement doit éire @ la disposition de son ufilisateur de facon individuelle. Avant chaque utilisation, I'uiilisateur
doit s'assurer de |'éiat de sécurite de foncfionnement de I"équipement de protection individuel conire les chutes et de |'entiére capacité de
fonctionnement. Ce contréle avant utilisation ne peut étre délaissé que lorsque |"équipement fait partie intégrante d’un équipement d'urgence
et a été au préalable confrdlé par un expert et a €té emballé dans un contenant fermé. Lors du contrdle, il convient d“examiner parficuliérement
les sangles du harnais et les cordes pour les accrocs ou les entailles, ainsi que les parties métalliques ou en matiére synthétique pour les défor-
mations. En cas de doute en ce qui concemne |"éfat de sécurité de I'équipement, celuici doit immediatement éire refire de |'utilisation. Avant la
premiére ufilisation, |"ufilisateur doit installer |'équipement et s"assurer de celui<i par un essai d“accrochage. Il convient de faire particuligrement
attention ici & ce que |I"équipement soit adapté a la taille du corps de I'utilisateur et que la taille soit correctement réglée. Lors de la mise en
place de hamais, il convient de toujours faire aftention & ce qu'ils ne puissent pas bouger ef ne provoquent cependant aucun éfranglement. Par
conséquent, il doit toujours avoir suffisamment de place pour laisser passer deux doigfs entre le harnais et le corps
But d"utilisation : |"¢quipement ne doit &re ufilisé quavec des composant contralés ef autorisés. Pour cela, |'utilisation d’anneaux antichute sur
des harnais antichute & E} norme EN 361 est permise avec
® des antichutes & rappel automatique (EN SEO)
o des antichutes coulissants au guide mobile (EN 353-2)
 des longes de liaison avec amortisseurs de chutes (EN 354 / 355)
* des appareils de descente ef de sauveiage [EN 341 ou EN 1496
Pour les harnais antichutes avec anneaux d’assurage, ceux<i peuvent étre utilisés :
® avec des antichutes coulissants au guide fixe (EN 353-1)
L “utilisation d’anneaux de retenue sur le coté (EN 358) est autorisée avec :
® des systémes de mainien ou de soutien (EN 358)
L vtilisation de hamais cuissards-anneaux de retenue (EN 813) est autorisée avec
® des systémes de maintien ou de soutien (EN 358)
o des appareils de descente [EN341]
Drautres combinaisons d’objefs d’équipements ne sont pas autorisées car elles meftent en danger le fonctionnement en sécurité. L'équipement
doit éfre utilisé seulement pour le but tﬁuh\'\sunon préwu et sous les conditions de mise en ufilisation décrites. Les modifications ou ajouts ainsi
aue les réparations ne peuvent &ire effeciués que par le fabricant.
oint d”accrochage : le point d'accrochage auquel |"équipement doit étre fixé doit présenter une résistance minimum de 10 kN (11). la
capacité de charge admise ef |'emplacement du Fo\’nl d’accrochage sont essentiels pour la sécurité. L'emplacement du point d’accrochage
doit en conséguence foujours étre choisi pour que la chute libre soit limitée au minimum. Il doit, autant que possible, se trouver & la verticale au
dessus de 'utifisateur afin d"éviter un oscillement en cas de chute. Des points d accrochage particuliers doivent, en Europe, obeéir & la norme
EN 795. En Amérique du Nord, les points d“accrochage doivent correspondre au standard XNS\ ef respecter une résisiance minimum de 1,4
t ou comporter un facteur de sécurité prouvé de 1:5. Dans le cas d’une liaison directe avec une installation de construction, il convient de faire
affention & ce quaucun angle coupant ne metie le moyen d’accrochage en danger et que la liaison ne puisse pas se défaire d'elleméme. |
convient de faire particuliérement attention & la fermeture sore de Iousqes éléments de liaison (mousquetons). Ceux-ci doivent également étre
contrélés et autorisés (EN 362)
Avertissement de sécurité : Avani chaque utilisation, il convient de s'assurer que la place libre nécessaire sous |utilisateur est assez grande
our que, en cas de chute, aucun choc sur le sol ou aucun obstacle ne survienne. Dans un systéme antichute, seul un harnais antichute suivant
la norme EN 361 peut éire uiilisé comme harnais, une corde lache devani éire évitée pour maintenir une course de chute courte | Si voire
équipement a été sollicité suite & une chute, celui<i doit &ire aussitét mis hors utilisation. Il faut tenir compte que des influences extérieures
comme des fempératures exirémes, des produits chimiques, des angles acérés ef rugueux, la formation de cordes laches, les effets éleciriques,
les coupures, I'usure par friction, les influences climatiques, les mouvements de va et vient, efc., peuvent diminuer la résistance ou la fonction. Le
cas échéant, des mesures de protection sont & prendre ou éventuellement I'équipement est & changer. |l faut faire attention aux risques résultant
de |'utilisation de I'équipement prés de machines en fonctionnement, de dangers éleciriques ou chimiques ef de sources de chaleur. Il convient
également de protéger votre équipement pendant les fransports en utilisant des sacs pour appareil ou des valises de rangement
Contréles réguliers : Afin de garantir la sécurité de |'utilisateur, I"équipement doit, en cas de doute concernant sa sécurité, &ire contrélé, et sinon
au moins une fois par an par un expert (cf. BGR 198). Il convient de préter également attention lors du contréle & la lisibilité des caractéristiques
du produit. Le contréle doit &ire effectué selon les indications du fabricant ef doit &ire cerfifié.
Soins et entreposage : Les harnais ef cordes peuvent éire netioyés avec de I'eau chaude (40°C) ef une lessive douce. A la fin, bien rincer &
I'eau claire. Les parties d"équipement mouillées ne doivent pas éire séchées dans un séchoir & linge ou sur une source de chaleur, mais étre
accrochées dans un emplacement aéré et ombragé. |l faut absolument éviter le contact avec des produits chimiques, huiles, solvanis ef autres
matiéres agressives. les appareils en matiére synthétique ou métal comme les antichutes & rappel automatique, les appareils de descente,
les mousquefons, efc., peuvent également &ire nefioyés exiérieurement avec des produits netioyanis doux. Il ne faut utiliser aucun solvant ou
neftoyant industriel agressif, ceux-ci pouvant endommager les carfers en matiére s mhéh?ue mais également des piéces en matiére plastique
intérieures et éventuellement dé%roisser des points de lubrification.| entreposage Jow se faire au sec, & température ambiante et & I'abri des
rayons du soleil. L'idéal est d"ufiliser des sacs pour appareils ou des valises de rangement pour protéger |"équipement des objets coupants
Durée de vie : La durée de vie dépend des condifions dutilisation individuelles, les piéces en matiéres plastique, méme en cas de traitement
soigneux, subissent foutefois un processus de vieillissement
En cas d’entreposage dans les régles et d’un enfreposage jusqu’d 2 ans maximum, les harnais doivent étre, & partir de la premiére utilisation,
remplacés aprés & & 8 ans, les cordes aprés 4 & 6 ans [BGR 198
Une durée tofale d'utilisation de 10 ans maximum est possible si les produits sont atfribués & un utilisateur qui ne les surutilise pas, les traite
continuellement avec soin et connait fout I“historique de I'utilisation du produit. En ce cas, un contrdle doit avoir lieu au moins une fois par an,
avec déclaration du coniréleur et ceriification des particularités constatées du produit. De plus, il doit éire absolument assuré que le produit a
toujours été entreposé de facon optimale, n“a jamais ét¢ en contact avec des produits chimiques, des gaz ou une quelconque matiére nocive et
ve la dose de rayonnements UV iofale sur le temps n‘a pas dépassé celle d’une uiilisation infensive sur une période de 4 ans
vis : Lo responsabilité du fabricant sur le produit ne s’étend pas aux dommages matériels ou corporels pouvant survenir méme lors d’un
fonctionnement en bonne et due forme ef d’une utilisation appropriée de |"équipement de protection individuel conire les chutes. En cas de
modification de "équipement ainsi que de non respect des présentes insiructions ou bien des insiructions légales préventives aux accidents, la

responsal rgie du fabricant ne s'appligue plus

Instrucciones de servicio

Lea detenidamente esfas instrucciones antes de su uso. Es imprescindible que las siga. Estas instrucciones de uso se pondrén a
disposicion de fodas aquellas personas que utilicen el equipo en el frabajo o en el rescate. |
Generalidades: El equipo sirve para la proteccion de personas en zonas con riesgo de caida. Unicamente deberd ser utilizado por personas
que é:;ocen de buena salud, familiarizadas con su uso seguro y que tengan los conocimientos necesarios. En caso de caida u ofro tipo de
accidente, para poder rescatar a la persona accidentada a la mayor brevedad posible, debe existir un plan de emergencia que tenga en
cuenta las medidas de rescate para todas las emergencias posibles en el trabajo.
Antes de su uso : El equipo deberia encontrarse disponible individualmente para su usuario. Antes de cada uso, el usuario deberd cerciorarse
de la seguridad de funcionamiento del EPP (equipo de proteccion pevsono\ry de su plena funcionalidad. Esta comprobacién anterior al uso
solamente se puede suprimir si el equipo forma parte de un equipo de emergencia y ha sido comprobado previamente por un experto y
embalado en un embalaje cerrado. En la comprobacién se examinard especialmente la presencia de griefas o cortes en correas y cuerdas, asf
como la presencia de deformaciones en piezas de meial y de plésfico. En caso de dudas con respeci al seguro estado del equipo, ésie serd
inmediatamente refirado de su uso. Antes de la primera utilizacién, el usuario deberia ponerse el equipo a modo de prueba y familiarizarse
con el mismo mediante una prueba de carga. Se prestard especialmente atencién a que el equipo sea el apropiado para la estatura del
usuario y que la falla correcta se encuentre ajustada. En la colocacion de las correas siempre se prestard atencion a que presenten un asienfo
firme sin provocar estrangulamientos. Deberia quedar siempre el espacio suficiente para que quepan 2 dedos entre la correa y el cuerpo
Uso: El equipo solamente puede emplearse con componentes conirolados y autorizados, siengo admisible el empleo de anillas de recupera-
cién en cormeas de recuperacion segin EN 361 con
® Aparatos de sujecion en alura (E 0)
 Aparafos anficaida deslizantes en guia mévil (EN 353-2)
® Elementos de unidn con omomguagoves de caida (EN 354 / 355)
o Aparatos de descenso por cuerda y de rescate (EN 341 6 EN 1496)
En correas de recuperacion con anillas de proteccion anticaida pueden emplearse los siguientes
® con aparatos anticaida deslizantes en guia fija (EN 353-
El emple de anillas de sujecion loterales [EN| 358 es admisible con
® Sistemas de sujecién o de retencién (EN 358)
El empleo de anillas de sujecion de correa de asiento (EN 813) es admisible con
® Sistemas de sujecion o retencion (EN 358).
o Aparaios de descenso por cuerda (EN341]
Resulian inadmisibles ofras combinaciones de objetos del equipo porque ponen en peligro el seguro funcionamiento del mismo. El equipo
solamente deberd emplearse para el uso previsto y en las condiciones de empleo descritas. las modificaciones o ampliaciones, asi como las
reparaciones solamente deberan ser efeciuadas por el fabricante.
Punto de anclaje: El punio de anclaje al que se fija el equipo debe presentar una resistencia minima de 10 kN (11). La carga admisible y la
posicién del punto de anclaje resulian esenciales para la seguridad. La posicién del punto de anclaje, por fanto, siempre deberd elegirse de
fal forma que la caida libre sea limitada a un minimo. A ser posible, zfeben’a enconfrarse verticalmente por encima del usuario para evitar
oscilamienios en caso de caida. Los punios de anclaje especiales deben corresponder, en Europa, a EN 795. En Noreamérica, los punios
de anclaje deben corresponder a la norma ANSI 'y presentar una resistencia minima de 1,4 t u observar un factor de seguridad certificado
de 1:5 én caso de conexién directa a instalaciones constructivas, se prestard atencién a que no haya cantos agudos que pongan en peligro
el elemenio de anclaje y que la unién no pueda soliarse por si misma. Se prestard una atencion especial al cierre de todos los elementos de
unién (mosquetones). Esfos también deberan ser controlados y autorizados (EN 362).
Indicacién relativa a la seguridad: Antes de cada empleo se ose?uroré que el espacio libre necesario por debajo del usuario sea tan omr)ho
que en caso de caida no se pueda producir un impacio en el suelo o en un obstéculo. En un sistema anticaida solamente se deberd emplear
como correa una correa de recuperacién segin EN 361. jEvitense cuerdas flojas para mantener corto el trayecto de caidal En el supuesto de
que su equipo hubiese sido esforzado por una caida, éste se deberd refirar inmediatamente del uso. Tenga en cuenia que influencias externas
tales como temperaturas extremas, productos quimicos, cantos agudos o rugosos, formacién de cuerda floja, influencias eléctricas, cortes, ab-
rasion, influencias climaticas, movimientos de oscilacién, efc., pueden perjudicar su resistencia o funcionalidad. En caso necesario, se deberan
tomar medidas de proteccién o se deberd cambiar el equlgo Observe los peligros que resulien del empleo del equipo cerca de maquinas en
marcha, peligros eléctricos o quimicos y fuentes de calor. Proteja su equipo también durante el transporte utilizando bolsas o maletas.
Controles periédicos : Para garantizar la seguridad del usuario, el equipo deberd ser revisado en caso de dudas relativas a su seguridad,
pero, como minimo, una vez al afio por un experto (véase BGR 198 (BRG = Normas de la Asociacion Profesional para la seguridad y la
salud en el rabajo]. En el control también se prestard atencion a la legibilidad del marcaje del producio. El control se redlizara segin las
directivas del fabricante y se documentara.
Conservacién y almacenamiento : Las correas y |as cuerdas pueden limpiarse con agua caliente (40° C| y una suave lejia jabonosa. A con-
tinuacién, se deben aclarar con abundante agua limpia. No seque los obijetos de equipo mojados en secadoras o por encima de fuentes de
calor, sino en un lugar ventilado y a la sombra. Evitese urgentemente el contacto con productos quimicos, aceites, disolventes y ofras sustancias
agresivas. Los aparatos de pléstico o meial tales como aparatos de sujecion en aliura, aparatos de descenso por cuerda, ganchos mosquefones,
efc., también pueden limpiarse exteriormente con defergentes suaves. No se deberan emplear disolventes o detergentes industriales agresivos
porque podrian dafiar las piezas de plasfico inferiores no visibles y posiblemente desengrasar zonas lubricadas. £l almacenamiento deberia
efectuarse en un lugar seco, a temperatura ambiente y protegido de la radiacién solar direcia, preferiblemente en bolsas o maletas para proteger
el equipo del contacto con objetos agudos
Duracién de vida: La duracion de vida depende de las condiciones de uso individuales, estando sometidas las piezas de pléstico, incluso
cuando se frafan con cuidado, a un proceso de envejecimiento.Con un almacenamiento reglamentario y un tiempo de almacenamiento de,
como méximo, 2 afios, se deberian cambiar las correas, contando a partir del primer uso, al cabo de 6 a 8 afios y, las cuerdas, al cabo de 4
a 6 afos (BGR 198). Se puede presentar una duracion de uso fofal de, como maximo, 10 afios, si los productos pertenecen a un usuario que
no los emplee excesivamente, que siempre los frate con cuidado y que conozea fodo el historial de uso del producio. Como minimo, una vez
al afio, deberd documentarse un pemoLe indicando el inspector y las particularidades de producio defectadas. Ademds, deberd quedar abso-
lutamente garantizado que siempre se ha almacenado el producto de forma éptima, que nunca ha enfrado en contacto con productos quimi-

cos, gases u ofras sustancias nocivas y que la radiacion UV total no ha superado la de un uso infensivo en un periodo de fiempo de 4 afios.
NOTA: La responsabilidad del fabricante sobre el producto no se exfiende a dafios materiales o fisicos que también se puedan presentar con
un funcionamienio y un uso reglamentarios del equipo de proteccion personal contra caidas. En caso de modificaciones del equipo asf como
de la no observacion de estas instrucciones o de las directivas de prevencion de accidentes vigentes, quedard suprimida la responsabilidad
ampliada del fabricante sobre el producio.

produktet er blevet opbevaret optimalt, aldrig er kommet i berering med kemikalier, gasser eller pa anden made skadelige stoffer, og at den
samlede UV-pé- virkning i lobet af fiden \kke%cr vaeret starre end ved en intensiv brug i en pemoc@ over 4 ér.

BEMARK: Producenien hasfier ikke for materiale- eller personskader, som kan opireede fil trods for en reglementeret funkiion og en korreki brug
of personligt faldsikringsudstyr. Producentens udvidede ansvar bortfalder ved sendringer p& udstyret samt ved tilsideszettelse af denne brugsan-
visning eller de gaeldende ulykkesforebyggende bestemmelser

® Istruzioni per l'uso
Prima dell'uso leggere attentamente le presenti istruzioni. Queste istruzioni devono essere tassativamente seguite. Le istruzioni

devono essere consegnale a iufie le persone che adoperano il dispositivo in qualit di operatori o soccorrifori

Informazioni generali: Il dispositivo serve per la protezione delle persone in zone a rischio di caduta dall'alto e pud essere utilizzato solo
la persone con uno sfaio di salute adeguato e addestrate sul sicuro utilizzo nonché in possesso delle conoscenze indispensabili. Al fine di

poter soccorrere la persona infortunata nel pit breve tempo possibile in caso di caduta o aliro infortunio, deve essere presente un piano di

emergenza che preveda gli interventi di soccorso per tutti i possibili casi di emergenza sul lavoro

Prima dell’uso: [ disposiiivo deve essere consegnato personalmente al suo utilizzatore. Prima di ogni utilizzo, I'operaiore deve accertarsi delle

condizioni di funzionamento sicuro del DPI e della sua piena funzionalits. A questo controllo prima dell'uso si pud rinunciare nel caso in cui il

disposifivo faccia parte di un equipaggiamento d'emergenza e sia siafo precedentemente conirollaio da un periio e sia stato imballato in un

contenitore chiuso. In occasione del controllo si deve verificare in particolare I'assenza di lacerazioni o tagli nelle cinture e nelle funi nonché di

deformazioni su componenti in metallo e plastica. In caso di dubbi sulle condizioni sicure del disposifivo, impedirne immediatamente ['viilizzo.

Prima del primo utilizzo, |'operatore deve indossare il dispositivo per prova e prendere familiarita con tale dispositivo facendo una prova di

sospensione. Nel far questo occorre prestare particolare attenzione al fatto che il dispositivo sia idoneo per la corporatura dell'operatore e

che la %rondezzu sia regolata correftamente.Nell'indossare imbracaiure fare sempre aftenzione che siano ben salde, ma che non siano troppo

strette. Tra cinghia e corpo deve essere sempre presente uno spazio di 2 dita

Applicazione: || disposifivo pud essere utilizzato solo con componenti collaudati e omologati. A tal fine I'vfilizzo di anelli di aggancio in

imbracature & consentito a norma EN 361 con:

o dispositivi anticaduta refratiili (EN 360)

o dispositivi anficaduta scorrevoli su guida flessibile [EN 353-2)

o elementi di collegamento con assorbitore di energia (EN 354 / 355)

o discensori ¢ disposiivi di salvataggio [EN 341 o EN 1496).

Le imbracature con anelli di aggancio possono essere utilizzate con

o dispositivi anficaduta scorrevoli su guida rigida [EN 353-1).

L'utilizzo di anelli di posizionamento laterali (EN 358) & ammesso con:

o sistemi di posizionamento o frattenuta (EN 358)

L'vfilizzo di anelli di posizionamenio per imbracature di seduta [EN 813) & consentito con

- sistemi di posizionamento o fraftenuta [EN 358)

o discensori (EN 341)

Non sono ammesse alire combinazioni di elementi dell'equipaggiamento, in quanto comprometiono il sicuro funzionamento. Il dispositivo

pud essere impiegato solo per |'utilizzo previsto e alle condizioni di utilizzo descritte. Modifiche, integrazioni o riparazioni possono essere

eseguite solo dal Tabbricante

Punto di ancoraggio: I punto di ancoraggio a cui viene fissato il dispositivo deve avere una resistenza minima di 10 kN (11). La tenuta di

carico e la posizione del punio di ancoraggio sono essenziali per la sicurezza. Pertanto, la scelta della posizione del punio di ancoraggio

dovrebbe essere sempre eﬁe"uoﬁo in modo go limitare al minimo la caduta libera. Il punto di ancoraggio deve essere il pit verticale possibile

sull'operatore per evitare oscillazioni in caso di caduta. | punti di ancoraggio speciali devono corrispondere in Europa alla EN 795. In Ame-

rica del Nord i punti di ancoraggio devono corrispondere allo standard ENS\ e preseniare una tenuta minima di 1,4 t oppure rispeftare un

fattore di sicurezza di 1:5. In caso di collegamento diretto con manufatti edili occorre fare attenzione che non vi siano spigoli vivi che possano

deferiorare I'elemento di ancoraggio e che il collegamento non si possa sciogliere da solo. In particolare occorre controllare la chiusura

corretia dei connettori (moschettoni]. Anche queste parti devono essere collaudate e omologate (EN 362)

Awviso di sicurezza: Prima di qualsiasi utilizzo accertarsi che o spazio libero indispensabile sotio 'operatore sia tale da non provocare impati

sul ferreno o su un ostacolo in caso di caduta. In un sistema anficadula, come imbracatura si pud uilizzare solo un'imbracatura anticaduta

secondo EN 361. Evitare funi allentate, al fine di abbreviare la cadutal Nel caso in cui il dispositivo sia stato sofioposto a uno sforzo in seguito

a una caduta, impedire immediatamente |'vtilizzo.

Tenere presente che influenze esterne, come temperature esireme, sostanze chimiche, spigoli appuntiti e ruvidi, allentamenti delle cinghie,

influssi elettrici, tagli, abrasioni, effetti climatici, movimenti oscillatori ecc., possono ridurre la resistenza o il funzionamento. All'occorrenza si

devono prendere prowvedimenti di sicurezza o sosfituire i dispositivi. Fare attenzione ai pericoli che possono risultare dall'utilizzo del dispo-

sitivo in prossimita di macchine, pericoli elefirici o chimici e fonfi di calore. Proteggere il disposifivo anche durante il trasporio ufilizzando le

appropriate borse o valigie

Controlli periodici: Per %oror\we la sicurezza dell'operatore, in caso di dubbi riguardo alla sicurezza sottoporre I'atirezzatura al controllo di

un perito almeno una volia all'anno (cfr. BGR 198). Il controllo deve inferessare anche la leggibilita della confrassegnazione del prodotio. |l

confrollo deve essere eseguifo in base alle disposizioni del costrutiore e deve essere documeniato

Manutenzione e conservazione: Ciniure e funi possono essere lavate con acqua calda (40°C) e sapone neufro. Quindi sciacquare a fondo

con acqua pulita. Non asciugare gli elementi dell‘atirezzatura in asciugabiancheria o mediante fonti di calore, ma stenderli in un luogo

oneg?\o!o e all'ombra. Evitare il confatio con prodotii chimici, oli, solvenii e alire sostanze aggressive.Gli apparecchi di materiale plasfico o

melallo, come dispositivi anticaduta retrattili, discensori e recuperatori, moschettoni ecc., possono essere puliti dall'esterno con defergenti neutri.

Non utilizzare solventi o detergenti industriali aggressivi, che possono danneggiare gli involucri in plastica o anche i componenti in plastica non

visibili olire a sgrassame i punii ingrassati. L'affrezzatura deve essere stoccata in luogo asciutio, a temperatura ambienie e profefio dai raggi

solari, preferibilmente in sacche o valigie per proteggerla dal contatto con oggetti appuntiti

Durevolezza: o durata dipende dalle singole condizioni di utilizzo, tenendo presente che le parti in plastica sono soggette a un processo

di invecchiomento anche in caso di ufilizzo accurato.Con uno stoccaggio corretio e non superiore a 2 anni, la sostituzione delle imbracature

dovrebbe avvenire entro 6 o 8 anni, delle funi dopo 4 o 6 anni (ggk 198). Un tempo di utilizzo tofale di max. 10 anni & possibile se

i prodofii sono assegnati a un operatore che non ne fa un uso eccessivo, che i fratta sempre con cura e che ne conosce I'intero impiego

trascorso. A tal fine, almeno una volta all’anno deve essere svolto un controllo da parte di un perito con annotazione del suo nominativo e

delle parficolariia del prodotii. Inolire si deve tassativamente garantire che il prodotio sia sialo sempre correfiamente sfoccato, che non sia

mai entrato in contatto con sostanze chimiche, gas o sostanze dannose e che I'esposizione ai raggi UV non sia stata superiore a quella di un

impiego intensivo in un periodo di 4 anni.

NgYA: La responsabilit del costrutiore non si estende ai danni a cose o persone che possano insorgere anche in caso di regolare funziona-

meno e appropriafo ufilizzo dei dispositivi di protezione individuali anticaduta. La responsabilita estesa sul prodotio del costrutiore cessa in

caso di modifiche dell'atirezzatura e mancato rispetio delle presenti istruzioni o delle norme anfinfortunistiche vigenti.

Gebruiksaanwijzing
Lees zorgvuldig deze handleiding voor het gebruik. Ze moet absoluut worden nagelesfd. De handleiding moet ter beschikking
esteld worden voor oﬁe ersonen die als gebruiker of redder met de uitrusting moeten werken.

Igemeen: De uitrusting dient voor de bescherming van personen op valgevaarlijke plaatsen. Ze mag enkel gebruikt worden door personen,
die in goede gezondheid verkeren en die opge\e\g zijn voor een veilig gebruik en die beschikken over de vereiste kennis. Om bij een val of
een ander ongeval de verongelukte persoon zo snel mogelijk te kunnen redden, moet een noodplan voorhanden zijn, dat reddingsmaatregelen
bevat voor alle bij het werk mogelijke noodgevallen
Voor het gebruik: De u\rrusﬁmgi moet uw gebruiker individueel ter beschikking staan. Voor elk gebruik moet de gebruiker zich ervan vergewissen
dai de PgA zich in bedriffszekere en functionele oestand bevindt. Deze confrole voor gebruik kan alleen wegvallen, wanneer de uitrusting
bestanddeel is van een noodgevallenuitrusting en eerst door een expert gecontroleerd en in een gesloten pak verpakt werd. Bij de conirole
moeten in het bijzonder de webbanden en fouwen op scheuren of insnijdingen, evenals de mefalen onderdelen en kunststofelementen op
vervormingen onderzocht worden. Wanneer er iwijfels besiaan over de veilige foesiand van de uitrusting, moet deze onmiddellijk vit gebruik
worden genomen. Voor het eerste gebruik moet de gebruiker de uitrusting aantrekken en zich door een hangtest met de uitrusfing verfrouwd
maken. Men moet er in het bijzonder op leften, dat de uitrusting geschikt is voor de lichaamsgrootte van de gebruiker en dat de groofte juist is
ingesteld.Bij het aantrekken van gordels, moet er altijid op gelet worden dat deze vast zitten, maar niets afsnoeren. Er moet altijd nog voldoende
ruimte over blijven dat 2 vingers fussen de gordel en hef lichaam passen
Gebruiksdoel: De uiirusting ma? vitsluitend met gecontroleerde en gekeurde componenten gebruikt worden. Hierbij is het gebruik van opvan-
gogen aan opvanggordels conform EN 361 toegelaten met.

* Valbeveiligingsapparaten (EN 360]

* Meelopende valbeveiliging aan beweeglijke ge\eldm (EN 353-2)

 Verbindingsmiddelen mef valdempers (EN 354 / 35
® Neerlaat-en reddingsapparaten FEN 341 resp. EN 1496).

Bij opvanggordels el kimbeveiligingsogen mogen deze gebruiki worden

« Wi meslopende vobeveigng oon vave geleing EN%531)

Het gebruik van zijdelingse steunogen (EN 358) is toegelaten met

® Positioneer- of c}remsystemen( .

Het gebruik van zitgordelsteunogen (EN 813) is toegelaten met:

o Positioneer- of afremsystemen [EN 358)

o Neerlaalapparaien (EN341)

Andere combinaties van uitrustingsvoorwerpen zijn niet toegelaten, omdat ze de veilige functie in gevaar brengen. De uitrusting mag enkel voor
het vasigelogde gebruksdosl en bnder de beschreven ebrikoscorden gebuid worde. Vesanderngen o carvulingen et ol reparaties
mogen uitsluitend door de fabrikant worden uitgevoer

Aanslagpunt: Het aanslagpunt waar de uitrusting aan wordt bevestigd, moet een minimale sterkte van 10 kN (Hl hebben. De belastbaarheid
en posilie van het aanslagpunt zijn van be\a’n_? voor de veiligheid. De positie van het aanslagpunt moet daarom alfiid zo gekozen worden, dat
de vije val fof een minimum beperkt wordt. Het moet zich zo lood-recht mogelijk boven de gebruiker bevinden om bij een val te vermijden dat
een pendelbeweging onistaat. Bijzondere aanslagpunten moeten in Europa aan EN 795 voldoen. In Noord-Amerika moeten aanslagpunten
beantwoorden aan de ANSI standaard en een minimale sterkie van 1,4 t hebben of een aangetoonde veiligheidsfactor van 1:5 in acht nemen
Bij directe verbinding met consiructieve inrichingen moet erop gelet worden, dat scherpe randen het aanslagmiddel niet in gevaar brengen
en dat de verbinding niet vanzelf kan loskomen. Er moet in het bijzonder op de veilige sluifing van alle verbindingselementen [karabijnhaken)
%e\e? worden. Deze moefen eveneens geconfroleerd en gekeurd zijn (EN 362)

leiligheidsaanwijzing: Voor elk gebruik moet gegarandeerd zijn, dat de vereiste vrije ruimte onder de gebruiker zo groot is, dat bij een val

cen impact op de grond of een hindernis volgt, In een opvangsysteem mag als gordel enkel een opvangriem conform ENl 361 gebruiki wor-

ien. Vermijd een slap fouw om de valweg korf te houden! Als uw uitrusting door een val belast zou zijn, moet deze onmiddellijk buiten gebruik
worden genomen.let erop dat externe inwerkingen zoals extreme temperaturen, chemicalién, scherpe en ruwe kanten, slap fouw, elekirische
invloeden, insnijdingen, afslijiing, klimatische inwerkingen, pendelbewegingen enz. die de sterkie of de functie kunnen verminderen. Indien
nodig moeten ve\hg%e\dsmoanege\en getroffen worden of moet de uitrusting vervangen worden. Hou rekening met gevoren, die uit het gebruik
van ge vitrusting in de buurt van lopende machines, elekirische of chemische gevaren en hitiebronnen resulieren. Bescherm uw uitrusting ook
tidens het fransport door het gebruik van gereedschopslossen of koffers.
Regelmatige controles: Om de veiligheid van de gebruiker te garanderen, moet de uitrusting bij twijfel met betrekking tot hun veiligheid,
minstens echter eenmaal jaarlijks door een deskundige vgl. BGR 198) gekeurd worden. Bij de conirole moet ook op de leesbaarheid van
de productmarkering worden gelet. De keuring moet volgens de voorschriften van de fabrikant worden vitgevoerd en moet gedocumenteerd
worden
Onderhoud en opslag: \Webbanden en touwen kunnen met warm water (40°C) en een milde zeepoplossing gereinigd worden. Spoel vervol-
gens af met zuiver water. Natte onderdelen van de uitrusfing niet in drogers of hittebronnen drogen, maar op een winderige en schaduwrijke
plek ophangen. Het coniact met chemicalién, olie, oplosmiddelen en andere agressieve stoffen absoluut vermijden. Systemen uit kunsisiof of
metaal, zoals valbeveiligingsapparaten, neerlaatapparaten, karabijnhaken enz. kunnen langs buiten eveneens met m\'rde reinigingsmiddelen
gereinigd worden. Er mogen geen oplosmiddelen of agressieve indusiriéle reinigers gebruiki worden, omdat deze de kunststofbehuizing of
ook inwendige niet zichtbare kunststofdelen kunnen beschadigen en evil. smeerpunten ontvetten. De opslag moet droog, op kamertemperatuur
en tegen direct zonlicht beschermd worden, het beste in gereedschapstassen of koffers om de uitrusting fe beschermen tegen contact met
scherpe voorwerpen.
Levensduur: De levensduur is ahankelik van de individuele gebruiksomstandigheden, waarbij de kunststofdelen, ook bij zorgvuldige behan-
deling, aan een verouderingsproces onderhevig zijn. Bij een correcle opslag en een opslagiiid van max. 2 jaar, moefen vanaf het eerste
gebruik de gordels daarom na 6 fot 8 jaar, touwen na 4 tot 6 jaar vervongen worden (BGR T98). Een totale gebruiksduur van max. 10 jaar
is mogelijk, wanneer de producien aan een gebruiker zijn toegewezen, die deze niet overmatig inzei, steeds zorgvuldig behandelt en de
volledige gebvu\kshlsrone van het product kent. Daarbij moet min. eenmaal Eer jaar een controle door een expert, met vermelding van diens
naam en de vasigestelde productbijzonderheden gedocumenteerd worden. Bovendien moet absoluut gegarandeerd worden, dat hef product
alfiid optimaal opgeslagen werd, nooit mei chemicalién, gassen of gelijk welke schadelijke stoffen in contact kwam en de fotale UVssiraling
over een periode, niet gwe van een intensief gebruik, in een periode van 4 jaar overtrof
OPMERKING: De produciaansprakelifkheid van de fabrikant sireki zich niet uit op materigle of lichamelijke schade, die ook bij correcte funciie
en vakkundig gebruik van persoonlijke veiligheidsuitrusting tegen vallen kunnen optreden. Bij veranderingen van de uitrusfing en de nietnaleving
van deze hong\ewdmg of van de geldige ongevalpreveniievoorschrifen vervalt de uiigebreide productaansprakelijkheid van de fabrikant.

Instrucdes de servigo )
Antes da utilizagdo, leia estas instrugdes de servico com toda atengdo. E imprescindivel cumprilas. As instrugdes de servico

devem ser colocadas & diposicdo de fodas as pessoas que ufilizam o equipamento para o frabalho, ou para salvamento.
Geral: O equipamento serve & seguranca de pessoas que frabalham em dreas que oferecem risco de queda. Ele somente deve ser utiliz-
ado por pessoas cuja saide ndo oferece impecilhos, que foram instruidas quanio & ufilizagéo segura, e que dispde dos conhecimentos
necessarios. Afim de salvar a pessoa acideniada o quanio antes, em caso de queda ou de outro fipo de acidente, deve ter sido elaborado
de anlemdo um plano para cusos de emergéncia, que considera medidas de salvamento para fodos os casos de emergéncia que podsm
ocorrer durante o frabalho.
Antes da utilizagdo: O equipamento deve ser colocado & disposicao do usuario de modo individual. Antes de cada jornada o usudrio deve
assegurarse do estado seguro do EPS, assim como, da sua capacidade perfeita de funcionamento. Esta verificagdo antes da utilizagéo
somente pode ser dispensada, quando o equipamento é parte infegrante de um equipamento de emergéncia, e quando fiver sido antes
verificado por um perito e embalado em um recipiente vedado. Quando da verificaggo deve ser dada especial atencdo a deformacdes da
partes mefdlicas e de pléstico, assim como, a cortes e rasgdes dos cintos e cordas. Em caso de divida quanio ao esiado seguro do equi-
amento, esfe deve ser imediatamente refirado de uso. Antes da primeira utilizacgo o usuario deve vestir o equipamento para fim de teste, e
amiliarizarse com o equipamenio afravés de um ensaio de suspensGo. Ao fazélo tenha especial aiengéo se o equipamenio é apropriado
4 altura do usudrio, e se o tamanho foi ajustado de modo adequado. Ao vestir o cinto este deve sempre assentar de modo fixo, porém, sem
estrangular. Por este mofivo, deve sempre haver espaco suficiente para mefer dois dedos entfre cinfo e corpo.
Aplicagdo: O equipamento somente deve ser utilizado com componentes verificados e admitidos. Neste contexto é admissivel a utilizagdo de
ponfos de engate em arméses antiquedas conforme EN 361 com
* equipamenios anfiquedas com refencéo (EN 360)
® equipamentos anfiquedas méveis sobre guia mével (EN 353-2)
® meios de ligogao com absorvedores de energia (EN 354 / 355)
® equipamentos de descida e de salvamento ([EN 341, ou seja, EN 1496)
No caso de améses anfiquedas com anéis anfiquedas estes podem ser utilizados com
* antiquedas méveis sobre cordas (EN 353-1)
A utilizaggo de anéis de fixagdo laterais (EN 358) é admissivel com
® sisiemas de refencGo ou de posicionamenio [EN 358
A utilizaggo de anéis de fixacao amés para trabalho em suspensao (EN 813) é admissivel com
® sisiemas de refencGo ou de posicionamenio [EN 358)
® equipamento de descida (EN341)
Séo proibidas outras combinagdes de equipamentos, visto que isto poria em risco o seu funcionamento seguro. O equipamento somente deve
ser ufilizado para o fim respeciivamente previsio e sob as condicées de utilizacdo respeciivamente descritas. Alteragoes ou acréscimos, assim
como, reparos somente podem ser efectuados pelo fabricante
Ponto de ancoragem: O ponto de ancoragem, no qual o equipamento ¢ fixado, deve dispér de uma estabilidade minima de 10 kN (11).
A capacidade de carga e a posicdo do ponto de ancoragem sdo basicos para fins de seguranca. Por este motivo a posicao do ponto de
ancoragem deve sempre ser escolhida de modo a reduzir @ um minimo a queda livre. Ele deve, sempre que possivel, ficar na verfical acima
do usudrio, para, em caso de queda, evitar um que o usudrio oscile. Na Europa, pontos de ancoragem especiais devem corresponder a EN
795. Nos EUA os ponfos de ancoragem tem de corresponder ao padrdo ANSI e apresentar uma estabilidade minima de 1,4, ou cumprir
um facior de seguranga comprovado de 1:5. Em caso de conexdo direcia com instalages esiruiurais, cuidar que nenhuma quina viva ponha
em risco os meios de ancoragem e que a conexdo ndo possa soltarse de modo inadvertido. Em especial € necessério cuidar que todos os
elementos de ligagdo [mosquetdes) estejam bem fechados. Estes também devem ser verificados e admifidos (EN 362).
Indicagéio de seguranca: Anles de cada utilizagdo, certifique-se de que a drea livie abaixo do usudrio ¢ grande o suficiente para, em caso
de queda, evitar um chogue com o solo, ou com um obsiaculo. Em um sistema antiquedas somente pode ser utilizado um amés antiquedas
Conforme EN 361 evitar ym cabo frouxs afim de manier curto @ percurso de quedal aso & seu equibamento soffa solcitaedo devido o oma
queda, esfe deve de imediato ser refirado de utilizacdo.Tenha sempre em mente que infludncias externas como temperatura, produtos quimi-
cos, beiradas vivas e ésperas, formacdo de cabo frouxo, influéncias eléctricas, corfes, desgaste, efeitos climaticos, movimenios de oscilaggo,
efc. podem reduzir a estabilidade, ou o funcionamento. Eventualmente devem ser lomadas medidas de proteccéo, ou ainda, o equipamento
deve ser subsfituido. Tenha cuidado com riscos originados pela uilizacdo do equipamento na proximidade de méquinas em trabalho, perigos
eléciricos ou quimicos, e fontes de calor. Proteja o seu equipamento também durante o transporte ufilizando bolsas ou malas apropriadas.
Verificagdes periédicas: Caso haja 3uo\quer divida a respeito da seguranca do equipamento, este deve ser verificado por um especialista,
usualmente, porém, o equipamenio deve ser verificado por um especialisia ao menos uma vez por ano, afim de garantir a seguranca do
usudrio [veja BGR 198). Esta verificacdo deve incluir também a legibilidade de caracterizagdes do produto. A verificaggo deve ser efectuada
conforme as indicagdes especificas do fabricante, e deve ser documeniada.
Cuidados e armazenamento: Cintos de seguranca e cabos podem ser limpos com agua morna (40°C| e uma lixiva fraca de sabdo. Em
seguida enxaguérlos bem com égua limpa. Ngo secar objecios molhados do equipamento na secadora de roupa ou acima de fontes de
calor, sendo em sitios arejados e sombrosos. E imprescindivel evilar o contacto com produtos quimicos, éleos, solventes, e outros produtos
agressivos. Componentes de matéria plastica ou metal, como equipamentos antiqueda, equipamento de descida, mosquetds, efc. fambém
podem ser limpos por fora com produtos fracos de limpeza. Nao devem ser utilizados solventes ou produtos industriais de limpeza agressivos,
visto que estes podem danificar carcagas de material plasfico, assim como, compenetes internos de material plastico, que ndo sdo visiveis
de fora, assim como, evenfualmente desengordurar pontos de lubrificagdo. O armazenamenio deve ser efeciuado em sitio seco, com tempe-
ralura ambiente, e a salvo de raios solares, de preferéncia em sacos especificos ou malas, afim de manter o equipamento protegido contra
objectos pontiagudos ou afiados,
Viéu afil: A vida ofil depende de condigdes individuais de utilizacdo, sendo que os compenentes de material pléstico, mesmo quando manu-
seados de modo cuidadoso, sofrem um processo de envelhecimento.Com armazenamento adequado e um tempo méximo de armazenamento
de 2 anos, os cinfos devem ser subsiituidos apés ¢ a 8 anos de uso, contados a partir da primeira ufilizagéo, cordas apés 4 a é anos (BGR
198]. Um periodo total de utilizagdo de no maximo 10 anos é possivel, quando o produto é utilizado por um mesmo usuério, que ndo o utilize
em excesso, que o manuseie com cuidado, e que conhece fodo o historico de utilizagéo do produio. Neste confexio deve realizada pelo
menos uma vez ao ano uma verificagéo por um especialista, esta verificagdo deve ser documentada com indicagéo da pessoa que efectuou
a verficagao e das especificidades defectadas no produto. Além disso, lem de ser assegurado que o produlo sempre seja armazenado sob
condicdes épiimas, nunca tenha entrado em coniacio com produtos quimicos, gases, ou ouiras substancias prejudiciais, e que a incidéncia
total UV ngo tenha ultrapassado o equivalente a 4 anos de utilizagdo intensa
INDICAGAO: A responsabilidade do fabricante em relagdo ao produio ndo abrange danos em objecios ou pessoas, que poderiam fer
ocorrido também com a utilizacdo adequada e o funcionamento correcto de equipamentos de proteccdo anfiqueda. Em caso de alieraggo
do equipamento, assim como, de descumprimento destas instrugdes de servico, ou das normas de prevencéo de acidentes validas, extingue-se
a responsabilidade adicional do fabricante

@ Brugsanvisning
Denne brugsanvisning skal leeses omhyggeligt for brugen af udstyret. Felg altid anvisningeme i den!

Brugsanvisningen skal vaere fil radighed for alle, der som brugere eller reddere skal arbejde med udstyret.

Generelt: Udsiyret skal benyttes fil sikring af personer i omréader, hvor der er risiko for fald. Det mé kun benyties af personer, som helbredsmaes-

sigh er egnet hertil, er instrueret i en sikker brug og har det nedvendige kendskab. For i forbindelse med et fald eller anden ulykke af redde den

forulykkede s hurtigt som muligt, skal der vaere en nadplan, som indeholder en beskrivelse af redningsforanstalininger for alle de nedsituationer,

der kan opstd i forbindelse med arbejdet

For brugen: Uds%reﬁ ber sté fil véd\gAed individuelt for hver enkelt bruger. Fer brugen skal brugeren altid sikre sig, at det personlige sikkerhe-

dsudstyrer drifissikkert og fuldt funkiionsdygfigt. Denne kontrol fer brugen ma pringes over, safremt udsiyret er en del af et nedudstyr og

forinden er kontrolleret af en sagkyndig og er pakket i en lukket beholder. Under kontrollen skal iseer remme og wirer kontrolleres for revner

og indsnit, og det skal kontrolleres om metal- og plastdele er deformerede. Hvis der er tvivl omkring udstyrets sikkerhedstilstand, m& det ikke

benyties. Fer ferste brug ber brugeren tage udsiyret pé& og i form af en haengeprave gere sig forirolig med det. Her skal man iseer veere serge

for, at udstyret er egnet til brugerens starrelse og at starrelsen er indsfillet korrekt. Nar remme spaendes om, skal man altid vaere opmaerksom pa,

at de sidder godt fast, men at de ikke sidder alt for stramt. Der skal altid veere plads il fo fingre mellem rem og krop

Anvendelsesformal: Udstyret mé kun benyties sammen med konfrollerede og godkendie komponenter. Det er filladt at anvende D-ringe pé&

faldseler iht. EN 361 sammen mex

 aviomatiske fangindrefninger (EN 360)

. ?\idesysremer med fleksibel ankerline (EN 353-2)

o forbindelseselementer med folddsempere (EN 354 / 355)

o nedfirings- og redningsudstyr (EN 341 og EN 1496)

Ved faldseler med fasigarelsesringe mé disse anvendes sammen med

o glidesystemer med fast ankerline [EN 353-1)

Sidqemomerede D-inge ([EN 358) m& anvendes sammen med

o siotiebaelter og stefieliner [EN 358)

Bzelte med siddegjorde (EN 813) ma anvendes sammen med

o siotiebaelter og stetieliner [EN 3

o nedfiringsudstyr (EN341)

Feestepunkt: Faestepunkiet, hvortil udstyret fasigares, skal kunne klare en belastning Fa mindst 10 kN (11). Faestepunkiets belastoarhed og

placering er veesenilige for sikkerheden. Faestepunkiets placering skal derfor alfid vaelges, s& det frie fald begraenses il et minimum. Punkiet

Skal hels ligge lodret over brugeren og i forbindelse med ef evi. Told ingen pendulbevesgelser love. Szerlige hestepurkter skal i Europa vasre |

overenssiemmelse med EN % | Nordamerika skal faestepunkier veere T overensstemmelse med ANSI siandarden og kunne klare en minimums-

belastning pa 1,4 t eller have en sikkerhedsfakior pa 1:5. Ved direkie forbindelse med byggemaessige indretninger skal man vaere sikker pa, at

der ingen skarpe kanfer er, som kan udgere en risiko for faesteelementer, og at forbindelsen ikke kan lasne sig af sig selv. Man skal iszer veere
maerksom pd, at alle forbindelseselementer er lukket forsvarligt (karabinhager). Disse skal ogsé vaere kontrolleret og godkendt (EN 362)

Sikkerhedsoplysning: For brugen skal man altid sikre sig, ot den r\edvend\ge%n' plads under brugeren er s& stor, af brugeren ikke rammer jorden

eller en forhindring ved et evt. et fald. | et faldsikringssystem mé der kun anvendes en faldsele iht. EN 361 og linen ska?vaeve stram, 6 faldvejen

bliver s& kort som mulig! Hvis dit faldsikringsudstyr er blevet anvendt i forbindelse med et fald, m& det ikke benyttes igen.Vaer opmaerksom pa,

af pavirkninger udefra sdsom eksireme temperaiurer, kemikalier, skarpe og ru kanter, tovsleek, elekiriske pavirkninger, snif, frikiion, klimatiske

pavirkninger, pendulbevaegelser osv. kan nedsaette brudstyrke og funkfion. Om nedvendigt skal der ivaerksaettes beskyttelsesforanstalininger eller

udstyret skal udskiftes. Vaer opmaerksom pa farer, som kan opsta pa grund of, at udstyret benyttes i neerheden af kerende maskiner, elektriske

eller kemiske farer og varmekilder. Beskyt ogsa dit udstyr unJ;r transporten ved at opbevare det i tasker og kufferter.

Regelmaessige kontroller: For af garantere brugerens sikkerhed skal udstyret i filfelde af tvivl mht. dennes sikkerhed kontrolleres mindst en gan:

om dref af en sagkyndig jf r\/skgBGR 198]. I'den forbindelse skal det ogsé kontrolleres, om produkimaerkningen er laeselig. Kontrollenskal

vaere i overensstemmelse med producentens k | unne dokumenter

Pleje og opbevaring: Selesiropper og liner kan rengeres med varmt vand [40°C) og en mild saebeoplasning. Der skylles efter med klart vand

Véde udslyrsdele mé ikke terres i terretumbleren eller over varmekilder, men skal haenges op et lufiigt og skyggefuldt sted. Undgd med kemika-

lier, olier, oplesningsmidler og andre aggressive stoffer. Udsgr af plast eller metal, sésom hejdesikringsudstyr, nedfiringsudstyr, karabinhager osv.

kan ogsé rengares udvendigi med milde rengeringsmidler. Der mé ikke anvendes oplesningsmidler eller aggressive industrirengeringsmidler, da

cisss Ton beskadige udvervigs plasidels somi isdvendige ke synlige plasidell g evi-affede smoresioder Opbevaringen skal lorege for!

ved sfuetemperaiur og beskytiet mod solen, helsi i poser eller kufferter, for at beskyite udstyret mod konfokt med skarpe gensiande.

Levetid: Levetiden er afhzengig of de individuelle anvendelsesbetingelser, og plastdele er ogsa ved en omhy?geh behandling udsat for en

aeldningsproces. Ved forsvarlig opbevaring og en opbevaringsfid pa op fil maks. 2 &r ber seler derfor udskifies gh\ 8 ar efter farste brug,

liner effer 4 til 6 &r (tysk BGR 198). Brugsfiden kan vaere op fil maﬁs. 10 ér, s&fremt produkiet kun benyttes af én bruger, som ikke anvender

udstyret alt for meget, altid behandler det godt og kender hele produkiets brugshistorie. | den forbindelse skal produktet mindst en gang om dret

onderkastes en koattol of en sagkyndig, som skol dokumentere. kontiollen oy de kondiatered sseregenheder Desuden skal det alid ikiss, of

® Kéyttohjeet

Ohijeet on luetiava huolellisesti ennen kayttéa. Ohjeita on noudatetiava ehdotiomasti. Ohjeiden on oltava kaikkien varusteita
kayiiavien kaytefiavisse
Yleistd: Jarjestelmd suojaa henkilsita paikassa, jossa on putoamisvaara. Vain terveydeltédn soveltuvat henkilét, joille on opetettu turvallinen kayt-
16 LO muut farvitiavat fiedot, saavat kdyttéd suojainta. Jotta uhri voitaisiin pelasiaa mahdollisimman nopeasti putoamisen tai muun onnetiomuuden
Eﬂ een, on laadittava hatatoimintasuunnitelma, Lossa ofetaan huomioon kaikki mahdollisesti tarvittavat pelastusioimet.

nnen l(iilnii&: Jokaisella kéyttgicilla on oliava henkilskohtaiset varusteet. Kayttdjan on tarkastetiava suojaimen kunto ja foimivuus aina ennen
kaytioa. Ainoastaan silloin tarkastusia ei farvita, kun varusteet kuuluvat hétdvarusteisiin, asianiunfijo on farkasianut ne efukdteen ja ne on
pakattu suljetiuun pakkaukseen. Erityisesti on tarkastetiava, onko véissé ja kdysissa repedmia tai leikkautumia, ja onko metalli- ja muoviosissa
muodonmuuioksia. Suojain on poisiefiava heii kéyiésid, jos sen turvallisuus epdilytiaa. Kéytidjcn on puetiava varusteet kokeeksi ennen kayiioa
ja perehdytiéva niiden toimintaan ripustautumalla kerran niiden varaan. Télloin on erityisesti varmistetiava, efté varusteet sopivat kaytigjdlle ja
efid ne ovat séédetty oikein. Valjaita kiinnitettGessé on varmistetiava, efté ne ovat tiukasti kiinni, mutia eivét kuitenkaan hankaa kéytigjaa. Valjoat
ovat oikein kiristetty silloin, kun vyén ja vartalon véliin mahtuu kaksi sormea.

Kéyttstarkoitus: Kaikkien komponentiien on oltava tarkastettuja ja hyvéksyityjci. EN 361 mukaisia turvavaljaita saa kéyttéd yhdessda

* saaidtarrainten (EN 360)

® turvatarrainten (EN 353-2)

« turvokdysien ja vaimentimien [EN 354 / 355)

o laskeutumis- ja pelastuslaitieiden (EN 341 tai EN 1496) kanssa

Kun valjaissa on edessa lenkit turvakéytia varten, niita saa kayttas

o kiinteién ohjaimeen kiinniteftyjen turvatarrainien kanssa (EN 353-1)

Sivulenkkien [EN 358 kayttd on sallittu

« 1ukikdysien kanssa (EN 358)

Alavyén lenkkien (EN 813) kaytté on sallittu

o tukiksysien kanssa (EN 358].

e |askeutumislaitteiden kanssa (EN341)

Muut varusteyhdistelmét ovat kiellettyjé, koska ne vaarantavat turvallisen toiminnan. Suojaimia saa kéyttaa vain niille suunniteltuun tarkoitukseen
ja luetelluissa kaytteoloissa. Vain valmisiaja saa muutiaa, 1Eydentdd tai korjata varusteita.

Ankkurointi: Varusteiden ankkurointipisteen lujuuden on oltava véhintan {o kN (1 tonni). Ankkurointipisteen kuormitettavuus ja paikka vaikut-
favat rafkaisevasti urvallisuuieen AnEkuro\mipis'eer\ paikka on valittava niin, efid vapaa putoaminen rajoittuu minimiin. Kiinnityksen on oliava
mahdollisimman pystysuorassa kaytajan ylapuolella mahdollisen heilahduksen minimoimiseksi. Ankkurointi on oliava Euroopassa EN' 795
mukainen. PohjoisAmerikassa cnkrurommn on ollava ANSk-standardin mukainen, véhimméislujuuden on oliava 1,4 t, tai todistetun turvallisu-
uskerloimen on oltava 1:5. Kéysid tai kelautuvia tarraimia kéytefiéiessd on varmistefiava, effé terdvdt reunat eivét vaaranna niiden turvallisia
kaytda. Kayttjan on myés varmistutiava siitd, eftd kdysien ja tarrainten kiinnitykset eivét aukea tahatomasti. Erityisesti on varmistettava, et
kaikki lukot Ykorab'umv) ovat lukkiutuneet kunnolla. Lukitusten on oltava tarkastetut ja hyvaksytyt [EN 362)

Turvallisuusohje: Ennen jokaista kéytickertaa on varmistettava, efté kaytdian alla on niin paljon vapaata filaa, et kéytdjd ei pudotessaan
osu machan fai esteeseen. Putoamisen estévassa jdrestelméssd vydid saa kéyttad vain EN 5)0{ mukaisesti. Valta l6ysad kdyitd, jofta putoamis-
matka olisi mahdollisimman lyhyt! Jos varusteet ovat kuormitiuneet pudotessa, ne on poistettava hefi kaytésta.

Huomaa, efté ulkoiset vaikutukset, kuten Gérimmaiset lampétilat, kemikaalit, terévat reunat, kdyden 18ystyminen, sahkén vaikutukset, viilot,
hankautuminen, ilmastovaikutukset, heiluriliikkeet jne. voivai heikentéd lujuutia fai huonontaa foiminiaa. Varusteet on farviftaessa suojatiava fai
vaihdettava. Ota huomioon vaarat, joita seuraa, Lun varusteita kaytetdan toimivien koneiden, séhkélaitieiden, kemikaalien tai lamménlahteiden
Il Suojaa varusteet kulietuksen aikana kayiiamalla kasseja tai laukkuja.

Sadnnolliset tarkastukset: Jotia kaytiajan turvallisuus olisi taattu, asiantuntijan (katso BGR 198) on farkastettava varusteiden turvallisuus véhin-
168n kerran vuodessa. Tarkastuksessa on tutkitiava my&s tuotetunnisieen luetiavuus. Tarkasfetiaessa on noudatetiava valmistajan médrdyksia,
a tarkasfus on dokumentoitava.

oito ja séilytys: Pese vyt ja kéydet lmpimélls vedellé (40 °C) ja miedolla saippualla. Huuhiele sifen puhiaalla vedellé. Ali pane kosteita
varusteita kuivausrumpuun fai lémménléhieen padélle, vaan ripusia ilmavaan ja varjoisaan paikkaan. Suojaa varusteet lyilic, livoftimilia
ja muilta vahvoilla kemikaaleilta. Muoviset tai mealliset laitteet jo osat, kuten farraimet, livkutarraimet, karabiinikoukut jne.” voidaan myés
puhdistaa miedoilla pesuaineilla. Livottimia tai vahvoja teollisuuden puhdistusaineita ei saa kéytiad, koska ne voivat vahingoittaa muovikuoria
tai muita osia. Séilyd varusteet kuivassa, huoneenlémméssé ja suojatiuna UVssdteilylta. Kayta pusseja tai laukkuja, jota suojaavat varusteita
teréviltd esineilta.

) 4: Varusteiden kéytoika riippuu padsadntoisesti ko(\gﬂd— ja varastointiolosuhteista. Valjaat kuitenkin on vaihdetiava viimeistéén 8 vuoden
ja kdydet 6 vuoden kulutiua kéytidénotosta (B! 98). 10 vuoden kokonaiskéyttéiki on mahdollinen, jos varusteet on osoitettu yhden tietyn
Lenk\ [5n kaytioon. Tallsinkadn varusteiia ei saa kdyiiaa kohtuutoman paljon, niité on aina késitelidva asianmukaisia varovaisuutia noudatiaen
ja niiden koko kaytthistoria tulee olla varusteiden kéyttién ja haltijan tiedossa Varusteiden maksimi varastointiaika ennen kayttéonotioa on 2
vuotia.Asiantuntijan on tarkastetiava tuotieet kerran vuodessa, ja tarkastajan nimi seké havainnot on dokumentoitava. Lissksi on oltava ehdotto-
maan varmaa, efté tuote on aina sdilytelty opfimaalisesti, eika se ole joutunut kosketuksiin kemikaalien, kaasujen tai muiden haitallisten aineiden
kanssa, eikd tuote ole altistunut UV-sateilylle muulloin kuin tuotetia kéytetidessa
HUOMAUTUS: Valmisiajan iuotevastuu ei koske omaisuus- eika henkilévahinkoja, jotka ovat mahdollisia myés, kun putcamiselia suojaava
suojain foimii oikein ja sité kaytetdan oikein. Valmistajan laajennettu tuotevastuu mitétdityy, jos varusteita muutetaan tai néité ohjeita tai voimassa
olevia tydsuojelumadrdyksia ei noudateta

Bruksanvisning
Denne veiledningen mé leses grundig for bruk. Den mé obsolutt overholdes. Veiledringen skal stlles f rédighet for alle personer,

brukere eller redningsmannskap som skal arbeide med utstyret
Generelt: Utstyret brukes til sikring av personer i styrtfarlige omrader.
Dei mé kun brukes av personer som er helsemessig egnet og er uidannet i sikker omgang og har de nadvendige kunnskapene. For & kunne
redde personer s raski som mulig ved et siyrt eller ongve ulykker m& det finnes en nedplan, som tar hensyn til redningsforholdsreglene for alle
nedilfeller som er mulige under arbeid
Far bruk: Utstyret skal sié brukeren individuel fil radighet. Fer hver bruk mé brukeren forsikre seg om den drifissikre filsianden fil PSA og se il at
utstyret er helt funksjonsdyktig. Denne kontrollen far bruk mé kun falle bort hvis utstyret er en del"av et nadutstyr, ble kontrollert av en sakkyndig
og forpakket i en lukket beholder. Under kontroll mé en spesielt underseke beliebéndene og tauene for riss eller innskjzeringer, og metall- og
kunststoffdelene for misforminger. Ved tvil om den sikre tilstanden il utstyret, mé det ikke brukes i det hele tatt. Fer ferste bruk ber brukeren ta pa
seg ulstyref som prave, og gjere seg kjent med uisiyret gjennom en hengeprove. Her ma en spesielt passe pé at u's'\ﬁret er egnef for brukerens
kroppssierrelse og at sterrelsen er riklig innstilt. Nar en legger pd beller mé en alltid passe pé at disse sitter fast, men ikke sneres for mye. Derfor
bor dot llid veors plass nok for al 2 lngre for plass mellom belte og koppen
Bruksformal: Utsiyret m& kun brukes med kontrollerte og tillatte komponenter. Her er bruken av opphengingsmalier pé fangbelter iht
EN 361 fillatt med
o Hoydesikringsapparater [EN 360)
* Medlepende fangapparater p& beve?\leh foring (EN 353-2)
o Forbindelsesmidler med falldemper (El 3954 /%55)
® Nedseilings- og redningsapparater [EN 341 eller EN 1496)
Ved fangbelier med siigningsbeskytielsssmaljer far disse brukes
o med medlopende fangappardiar pd fest fering (EN 353-11.
Bruk av holdemaljer pa siden (EN 358) er fillatt med
o Holde- eller sioppasystemer (EN| 358)
Bruk av sefebelieholdemaler (EN 813) er fillatt med:
® Holde- eller stoppesystemer (EN 3
« Nedseilingsapparater [EN341)
Andre kombinasjoner av utstyrgjenstander er ikke fillatt, for de utgjer en fare for den sikre funksjonen. Utstyret fér kun brukes til bestemt formal, og
under overholdelse av de beskrevne bruksbefingelsene. Endringer, supplementer eller reparasjoner mé kun gjennomfares av produsenten
Festepunkt: Festepunkiet, hvor ulstyret festes, m& ha en minstefasthet pa 10 kN (1 1). Belastbarhelen og posisjonen fil festepunktet er vesentlig for
swkkerﬁeten Posisjonen fil festepunkiet mé& derfor alliid velges slik at frit fall innskrenkes il et minimum_ Det ber alliid veere helst loddrett ovenfor
brukeren, for & unngd en pendling hvis en skulle styrte. Spesielle festepunkier mé i Europa filsvare EN 795. | Nord-Amerika mé festepunkiene
tilsvare ANSI standard og ha en minstefasthet pa 1,4 t eller overholde en sikkerhetsfakior pa 1:5. Ved direkte forbindelse med ygginnretninger,
mé en se il at ingen skarpe kanter sefter festemidlene i fare, og at forbindelsen ikke kan lesnes av seg selv. En mé veere spesne% oppmerksom
pa at alle forbindelseselementer (karabiner) lukkes sikkert. Disse mé ogsa kontrolleres og tillates (EN 362)
Sikkerhetshenvisning: For hver bruk mé en konstatere at det nedvendige frirommet under brukeren er sa stort, at det ikke kommer il et styrt pé&
bakken eller en hindring. | et fangsystem ma en kun bruke fangbelter iht. EN 361 som belte. Unngé & bruke slappe tau, slik ot fallet holdes kort!
Huvis utstyret ditt brukes T et styrf, sa ma def tas av eyeblikkelig etter bruk. Vaer obs pa at yire pavirkninger som eksireme temperaturer, kjemikalier,
skarpe og rue kanter, slappe fau, elekiriske pévirkninger, snitt, slitasje, klimatiske pavirkninger, pengelbevege\ser osv. kan forminske fastheen
eller funksjonen. Eventuelt mé en ta forholdsregler eller skifte ut utstyret. Vaer obs pé farer som gar ut fra bruk av utstyret i naerheten av maskiner
som er i gang, elekiriske eller kjemiske farer og varmekilder. Beskyit ogsé utstyret dift under franspori ved & bruke apparaivesker eller kofferter.
Regelmessige kontroller: For & kunne garantere sikkerheten fil brukeren, ma utstyret kontrolleres ved il nér det gjelder sikkerheten, men minst
en'gang | &ref av en sokkyndig (sam. BGR 198). Under konfrollen mé en ogsa konirollere af produkimarkeringen r leselig. Konirollen skal skie
etter produsentens forskrifier og mé dokumenteres.
Pleie og lagring: Beltebdnd og tau kan vaskes med varmt vann (40 °C) og mild sépe. Til slutt skylles det godt med rent vann. Vatt u's'\(r ma
ikke reres i terkeirommel eller over varmelegemer, men henges opp pa et lufiig sted i skyggen. Koniaki med kjemikalier, oljer, lesningsmidler og
andre aggressive stoffer mé absolutt unngds. Apparater i kunststoff eller metall, slik som @ydesikringsapparater, nedseilingsapparater, karabin-
kroker osv. kan ogsd rengjeres uivendig med mi? e rengjeringsmidler. En mé ikke bruke lasningsmidler eller aggressive ndustrirengjeringsmider,
for disse kan skade kunsistoffkapsler eller ogsa innvendige kunsistoffdeler som ikke er syne%\gf(e, og avlefte ev. smaresteder. Lagringen ber
vaere pd et tert sted, ved romtemperatur og beskyttet mot direkte sol. Helst i apparatposer eller kofferfer for & beskytte utstyret mot kontakt med
skarpe gjenstander.
Loverid: loveliden er avhengig av de individuele bruksbetingelsene hvor kunsisoffdelene — ogst ved forsikiig behandling - gér gjemnom en
aldringsprosess. Ved riklig lagring og en lagringstid p& maks. 2 ar, ber belter skifies vt & il 8 dr efter farste bruk, og fau efter 4 ﬂ?o ar (BGR
198)."En total brukstid pd maks. 1O ar er mulig hvis produktene er filordnet en bruker, som ikke bruker produktet overstadig, behandler det alltid

odi og kienner il hele brukshistorien fil produkiet. ﬁd defte m& min. en gang i dref en sakkyndig gjennomfere en koniroll under angivelse av
Eomvo\ lor og de konstaterte produkispesialiteiene mé dokumenteres. | tillegg mé en absolutf garantere at produktet alliid ble optimalt lagret,
ol ko { Foriakt med kemiole, goss lle andre kadige ifler og o1 hele UV séingen over fider ke overgi en nensv ik ps
ef lidsrom pa 4 ar.
MERK: Produbionsvaret il produsenten gielder ikke moterislle skader eller legemsskader som kan oppsia ogsé ved rkii funksion o rikig brck
av personlig vemeutiyr ved syt Ved sadinger pa tisyrel og ignorering o denne velledningen sler de pyldige forsiriiane for forebygging
av ulykker uigar det uividede produkiansvaref til produsenten

@ Bruksanvisning

Denna instruktion skall lasas igenom noga fére anvéindning.Den skall ovillkorligen féljas. Instrukfionen skall stllas fill forfogande
till alla personer som arbetar med denna utrustning
Allménna uppgifter: Utrusiingen finar fill att sékra personer inom eft omréde med risk fér fall. Den far endast anvéndas av personer som vad
galler halsotillsiéndet ar lémpade harfér och som har utbildats fér en séker anvéndning samt har de nédvéndiga kunskaperna. For att sé snabbt
som moligt kunna radda den skadade personen efier eitfalleller vid en annan dlycka maste man sidlla upp &n nadralsplan som tar hansyn il
alla de raddningsatgarder som kan bli nédvandiga vid eventuella arbetsolyckor.
Fére anvindning: Utrustningen skall individuellt sta till varje anvéndares férfogande. Fére anvéndning maste anvéndaren férvissa sig om aft
den personliga shyddsuttustaingen befinner sig f e séker! Hlstand och ar full fonkionsduglig, Denna kool fre anvandningen behaver inte
goras endast om utrusiningen ar en bestandsdel av en nédutrusining och dessférinnan har kontrollerats av en sakkunnig samt har férpackats i en
fillsluten behallare. Vid kontrollen skall man i synnerhet kontrollera baliesbanden och linorna, sé it dessa inte uppvisar sprickor eller inskérningar
Vidare skall man kontrollera alla delar av metall eller plast s& att dessa inte dr deformerade. Om det finns tvivel om att utrusiningen befinner
sig i eft sakert tillstéind fér denna med omedelbar verkan infe anvéndas. Innan utrusiningen anvéinds for férsta gangen skall anvéndaren ta pé
den pé prov och genom et héngprov géra sig forirogen med utrusiningen. Dérvid skall man i synnerhet konfrollera aft uirustningen passar fill
anvandarens kroppsstorlek och aft storleken har staillts in korrekt. Nar man féster béltena skall man speciellt se fill att de sitter fast men att de inte
ferorsakar nagra avsnémingar. Dérfér méste def forfarande finnas kvar sé mycket plats aft tvé fingrar passar in mellan bélte och kropp
Anvéndningsandamal: Utrustningen fér endast anvéndas fillsammans med kontrollerade och godkénda komponenter.
Det é&r tillatet att anvéinda uppfangningsdglor i uppfangningsbdlten enligt EN 361 ftillsammans med
« hoidsckonguoppair N 3601 U,
* medlépande uppfangningsapparater vid rérlig ge -
« Trbindningsmodel mad folldampare (EN 353/9335L
 nedfirings- och réddningsapparater (EN 341 respektive EN 1496)
Gallande uppfangningsbéilien med stegskyddséglor far dessa anvéindas
o tillsammans med medldpande uppfangningsapparater vid fast gejd (EN 353-1).
Det dr fillatet att anvéinda sidohalloglor [%N 58p) tillsammans medg
o hall eller sparrsystem (EN 358).
Det ér fillstet att anvénda sittbéltes-halléglor (EN 813) tillsammans med:
o hal- eller spérrsysiem [EN 358)
o nedfirmingsapparater [EN 341)
Andra kombinationer av utrusiningsféremal & inte tillsina, eftersom de innebér en fara fér en ssker funktion. Utrustningen fér endast anvéndas
fér det avsedda @ndmalet samt under de anvéndningsvillkor som har beskrivits ovan. Féréndringar eller kompletieringar samt reparationer far
endast genomidras av filerkaren
Anslagspunkt: Den anslagspunkt som uirusiningen fésts vid méste uppvisa en minimihdllfasthet pa 10 kN (11). Anslagspunkiens fillaina belast-
ning och position &r av vasentlig betydelse fér sakerheten. Anslagspunktens position maste darfér alliid véljas sa att ett fritt fall inskrénks fill ett
minimum. Den bér befinna sig sa lodréitt som méjligt ovanfor anvéndaren sé aif man undviker en pendelrérelse om anvéndaren skulle falla.
Sérskilda anslagspunkier méste i Europa éverensstdmma med E | Nordamerika maste onslo%spunkvemo Sverenssidmma m
Stondard och uppvisa en minmihdlliasthet pa 1,4 1 eller en bevisad siketetsiakior pa 1,5. Vid en direkt forbindelse med byggnadsanordringar
skall man se till att inga skarpa kanter kan uisétia anslagsmedlet f6r fara och at denna férbindelse inte kan lossna av sig s\o?v | synnerhet skall
mon se fil ot smiliga: frbindningselement karabinhaker] ér sikert lasta. Aven dessa méste vara kontrollerade och godkéinda (EN 362)
Sékerhetsinformation: Fére varje anvandning skall man sékerstalla att det fria utrymme som krévs under anvéndaren &r sa stort ait det infe Gger
rum nagon stot mot marken eller foreligger eft hinder. | ett uppféngningssystem fér man som bélte endast anvanda ett uppfangningsbalie enligt
EN 361, Se fill att ingen slacklina anvands sé att fallstréickan hé\g kortl Om utrustningen har péverkats genom et fall fr denna infe léingre an-
véindas. Var god och beakia att ytire inflylanden som exirema temperaturer, kemikalier, skarpa och ojémna kanter, slackrep, elekirisk paverkan,
snitt, kolstybb, klimatpéverkan, pendelrérelser, osv. kan minska hé\ﬁostheten eller funktionen. Om s& behévs skall man vidta skyddsatgarder eller
byia ut uirusiningen. Beakia de faror som resulterar av afi man anvénder utrusiningen i nérhefen av [8pande maskiner, elekiriska eller kemiska
faror och vérmekdllor, Skydda utrusningen ocksé  under transporten genom att anvéinda apparatvéiskor eller koffertar.
Regelbundna kontroller: Fér att garantera anvandarens sakerhet méste utrustningen kontrolleras av en sakkunnig [ffr BGR 198) om det finns
tvivel pa dess sakerhet, dock minsf en ﬁ;dn om dret. Vid kontrollen skall man éven se till att det gér att lgsa mérkningen pa produkien. Kontrollen
skall géras i &verensstimmelse med fillverkarens bestémmelser samt skall dokumenteras.
Skatsel och lagring: Béltesband och rep kan rengéras med varmt vatten [40°C) och milt saplut. Skalj dérefter av med rent vatten- Torka aldri
véta utrustningsfremél i torktumlare eller éver véirmeelement utan héing upp dem pa en luftig och skuggig plats. Undvik ovillkorligen kontakt meg
kemikalier, oljor, lésningsmedel och andra aggressiva @mnen. Apparater av plast eller mefall som hé\gsokrmgsappamrer, nedfimingsapparater,
karabinhakar osv. kan ven rengéras pa utsidan med milda rengéringsmedel. Det ér forbjudet att anvanda 16sningsmedel eller aggressiva in-
dusirirengéringsmedel, eftersom| dessa émnen kan skada plasihuset eller plastdelar pa msiJan som infe syns och eveniuellt avfetia smorjstéllena.
Utrustningen skall \c?(ros @ en forr plats vid rumsremferorur, solbestrélning skall undvikas. Bast lagrar man utrustningen i apparatpasar eller i
koffertar s att den s ydc!;s mot kontakt med skarpa féremal.
Livslingd: Utrustningens livslangd beror pé de individuella anvéndningsvillkoren. Dérvid ar delar av plast underkastade en dldringsprocess
@ven om de behandlas omsorgsfullt. Vid en korrekt lagring och en lagringstid pa maximalt 2 &r bor darfér efier det forsta anvandninggtilfllet
baliena bytas ut efter 6 1ill 8 &r, repen efier 4 ill 6 é&r (§GR 198). En fotal nyttiandefid pd max. 10 &r ar méjlig om produkierna fillhér en
anvdndare som inte anvénder dessa i dvermatt, allfid behandlar dem omsorgs u\fﬁ och kanner till produkiens hela anvéndningshistoria. Dérvid
méste man minst en géng om ret dokumentera en sakkunnigkontroll med uppgift om kontrollantens namn och om de specialfall som har
konslaterats géllande produkien. Dessutom méste man med o%soluﬁ scikerhet ﬁ:srs?d\\a alt produkien har lagrats under optimala villkor, aldri
har kommit i kontakt med kemikalier, gaser eller p& annat séit skadliga @mnen samt att den kompletta UV bestrélningen under en period p& 2
ar infe dversfigit eff infensivi nytfjande.
INFORMATION: Tillverkarens produkiansvar omfatar infe sok- eller personskador som kan uppiéid éven om den Personliga skyddsutrusiingen
mot fall fungerar korreki och anvéinds pé réit sat. Vid férandringar av utrusiningen och om denna insirukiion inte beakias upphér fillverkarens
produkiansvar att gélla

Instrukcja obstugi
Niniejsza instrukcje obstugi nalezy uwaznie przeczytaé. Nalezy koniecznie przestrzega¢ podanych w niej zalgceri. Instrukcje

te nalezy udostepni¢ wszystkim osobom, ktére pracowa¢ majg z wykorzystaniem tego sprzetu jako uzytkownicy lub ratownicy.

Uwagi ogélne: Sprzet stuzy do zabezpieczania oséb w miejscach zagrozonych upadkiem z wysokosci. Moze by¢ on uzywany wytgcznie

przez osoby, ktérych stan zdrowia jest odpowiedni i ktore posiadaja odpowiednie kwalifikacje w zakresie bezpiecznego uzytkowania

sprzetu oraz majg konieczng wiedze. Aby w razie upadku lub innego wypadku mozliwe byto jak najszybsze uratowanie danej osoby,

musi by¢ ustalony plan na wypadek sytuacji awaryjnej, ktory uwzglednia wszystkie potencjalne sytuacje wyjatkowe podczas pracy.

Ten okres czasu, w ktorym w razie upadku z wysokosci ratowana osoba bedzie przytrzymywana przez szelki lub petle powinien by¢ w

miare mozliwosci jak najkrotszy, aby zredukowaé do minimum zagrozenia pochodzace od uktadu oddychania i krazenia krwi. W wyniku

uciskania przez pasy nozne w obszarze pachwin moze przy tym dojs¢ do zatoru krwi w nogach. Przez to zostanie zaktocone krazenie

krwi w organizmie i dochodzi do zaburzen krazenia.

Przed uzyciem: Wyposazenie powinno by¢ udostepnione uzytkownikowi do indywidualnego wykorzystania. Przed kazdym stoso-

waniem uzytkownik powinien si¢ upewni¢, czy indywidualny sprzet ochronny dziata w petni poprawnie. Te kontrole mozna pomingé

wytgcznie w przypadku, gdy sprzet jest czescig wyposazenia na wypadek sytuacji awaryjnej i zostat uprzednio sprawdzony przez osobe

kompetentng i jest przechowywany w zamknietym pojemniku. Podczas kontroli nalezy szczegolnie sprawdzi¢, czy pasy parciane i liny

nie wykazujg rys i nacie¢ oraz czy czesci metalowe i elementy z tworzyw sztucznych nie ulegly deformacji. W razie watpliwosci co do

bezpiecznego stanu sprzetu, nalezy natychmiast wycofa¢ ten sprzet z uzytkowania. Przed pierwszym uzyciem uzytkownik powinien

zatozy¢ na probe sprzet i zapoznaé sig z nim poprzez probne zawieszenie. Nalezy przy tym zwroci¢ szczegéling uwage na to, czy sprzet

jest wyregulowany odpowiednio do wielkosci ciata uzytkownika i czy odpowiednio ustawiono jego wielko$é. Przy zaktadaniu pasow

nalezy zawsze zwréci¢ uwage na to, aby byly one mocno zatozone i nie wywotywaty obtar¢. Nalezy pozostawi¢ przy tym zawsze tylko

tyle miejsca, aby pomiedzy pas i ciato mozna byto wiozy¢ 2 palce.

Przeznaczenie: Wyposazenie moze by¢ uzywane wytgcznie z kontrolowanymi i certyfikowanymi komponentami. Uzycie punktow zacze-

powych na pasach zaczepowych zgodnych z EN 361 dopuszczalne jest z:

- urzgdzeniami samohamownymi (EN 360)

* ruchomymi urzadzeniami samozaciskowymi na gietkiej prowadnicy (EN 353-2)

- elementami taczacymi z amortyzatorem upadku (EN 354 / 355)

+ sprzgtem do opL ia po linie i iami I i (EN 341 lub EN 1496).

W przypadku szelek i Astwa z istwa mozna ich uzywac:

+ wraz z urzgdzeniami samozaciskowymi na statej prowadnicy (EN 353-1).

Uzycie bocznych punktéw zaczepowych (EN 358) jest dopuszczalne z:

. i pozycjonujacymi i przytrzymujacymi (EN 358).

Uzycie punktow zaczepowych pasa siedzeniowego (EN 813) jest dopuszczalne z:

« systemami pozycjonujgcymi i przytrzymujacymi (EN 358).

« urzadzeniami do opuszczania na linie (EN341)

Inne kombinacje z elementami wyposazenia sg niedopt e, poniewaz zagrozenie dla bezpiecznego dziatania. Sprzet

moze by¢ wykorzystywany tylko do przewidzianego celu i pod opisanymi warunkami zastosowania. Zmiany lub uzupetnienia oraz napra-

wy moga by¢ wykonywane wytacznie przez producenta.
i ia: Punkt kotwi ia, na ktérym r

jest wyposazenie, musi wykazywa¢ minimalng wytrzymato$é¢ wynoszacq

10 kN (1t). Obcigzenie i unktu i lia sg bardzo wazne dla bezpieczenstwa. Pofozenie punktu kotwiczenia musi by¢
wigc wybrane w taki sposob, aby swobodny spadek byt ograniczony do minimum. Powinien on w miare mozliwosci znajdowaé sie nad
uzytkownikiem, aby w razie upadku unikna¢ efektu wahadta. Specjalne punkty kotwiczenia muszg w Europie odpowiada¢ normie EN
795. W Ameryce Potnocnej punkty kotwiczenia muszg odpowiada¢ standardowi ANSI i muszg wykazywa¢ minimalng wytrzymato$é
1,4 t lub udokumentowany wspoiczynnik bezpieczeristwa wynoszacy 1:5. Przy bezposrednim potgczeniu z urzadzeniami budowlanymi
nalezy mie¢ na uwadze to, aby zadne ostre krawedzie nie zagrazaty srodkom stuzgcym do kotwiczenia i aby potgczenie nie mo
sie poluzowaé samoczynnie. Szczegolnie nalezy przy tym zwroci¢ uwage na bezpieczne potgczenie wszystkich elementow taczacych
(karabinkow). Muszg one zostac tak samo sprawdzone i certyfikowane (EN 362).

owki yczae i ! Przed kazdym zastosowaniem nalezy sie upewni¢, ze wymagana wolna przestrzeri pod
uzytkownikiem jest na tyle duza, aby w razie upadku nie nastapito uderzenie o ziemie. W systemie zabezpieczenia przed upadkiem jako
szelki moga by¢ uzywane wytacznie szelki bezpieczeristwa wedtug normy EN 361. Unikac luznej liny, aby droga spadania byta jak naj-
krotsza. Jesli wyposazenie bytoby narazone na obcigzenie w wyniku spadku, wowczas nalezy je natychmiast wycofac z uzytku. Nalezy
mie¢ na uwadze, ze dziatanie czynnikow zewnetrznych jak y, chemikalia, ostre lub chropowate krawedzie, zwi-
sanie liny, wplywy elektryczne, ciecia, tarcie, wptywy pogodowe, kotysanie itp. moga mie¢ negatywny wptyw na trwato$¢ i dziatanie
sprzetu. W razie potrzeby nalezy przedsiewzig¢ $rodki ochronne lub wymieni¢ wyposazenie. Nalezy mie¢ na uwadze zagrozenia, ktore
wynikajg z uzycia wyposazenia w poblizu pracujagcych maszyn, zagrozen elektrycznych lub chemicznych i pochodzacych ze zrodet
ciepta. Wyposazenie nalezy chroni¢ takze podczas transportu stosujgc torby narzedziowe lub walizki.
Regularne Aby zap i¢ i fistwo uzytkownika, wyposazenie musi by¢ sprawdzane w razie kazdej watpliwosci
odnosnie wiasciwosci, przynajmniej jeden raz w roku przez osobe kompetentna (por. BGR 198). W przypadku kontroli nalezy takze zwroci¢
uwage na czytelnos¢ oznaczenia produktu. Kontrola musi odby¢ sie zgodnie z przepisami producenta i nalezy jg udokumentowac.
Konserwacja i sktadowanie: Pasy parciane i liny moga by¢ czyszczone w cieptej wodzie (40°C) i w tagodnym $rodku myjacym.
Nastepnie dobrze sptuka¢ w czystej wodzie. Mokre elementy wyposazenia nie moga by¢ suszone w suszarce bebnowej lub nad zrodtami
ciepfa, tylko nalezy je rozwiesi¢ w przewiewnym i zaciemnionym miejscu. Nalezy unika¢ 6w z chemikaliami, olejami, rc -
nikami i innymi jami agresywnymi. Ur. ia z tworzywa sztucznego lub metalu, jak I e, ur i
do opuszczania na linie, karabinki itd. moga by¢ czyszczone takze z zewnatrz za pomocg tagodnych srodkéw do czyszczenia. Nie wolno
uzywac¢ zadnych rc ikow ani agresywnych pr: towych $rodkow czyszczacych, poniewaz moga one uszkodzi¢ obudowe
z tworzywa sztucznego lub wewnetrzne, niewidoczne czesci z tworzywa sztucznego i ewentualnie miejsca smarowania. Sktadowanie
powinno mie¢ miejsce w miejscu suchym, przy temperaturze pokojowej i w sposob chroniony przed dziataniem promieni stonecznych,
najlepiej w h narzedziowych lub w wali aby wyposazenie ochronic przed kontaktem z ostrymi przedmiotami.
Okres uzy i ia: Okres uzy urzgdzenia jest z zalezny od indywidualnych warunkow zastosowania, przy czym
czesci z tworzywa sztucznego podlegaja, rowniez przy starannym uzytkowaniu, procesowi starzenia. Przy i ym iu
i czasie sktadowania do maks. 2 lat pasy od momentu pierwszego uzycia powinny by¢ wymienione po 6-8 latach, liny po 4-6 latach
(BGR 198). Catkowity okres uzytkowania maks. 10 lat jest mozliwy, jesli produkty sa przypisane do jednego uzytkownika, ktéry ich nie
wykorzystuje nadmiernie, szanuije je i zna catg historie uzytkowania produktu. Nalezy przy tym przynajmniej raz w roku udokumentowa¢
kontrole przez osobe kompetentng przy podaniu kontrolera i stwierdzonych szczegoétow. Poza tym nalezy by¢ absolutnie pewnym, ze
produkt byt zawsze optymalnie sktadowany, nigdy nie miat kontaktu z chemikaliami, gazami ani innymi szkodliwymi substancjami i nigdy
narazenie na dziatanie promieni UV nie byto diuzsze w czasie intensywnego uzytkowania niz okres 4 lat.
WSKAZOWKA: Odpowiedzialno$¢ producenta za produkt nie rozcigga sig na szkody materialne i obrazenia ciata, ktére moga powsta¢
rowniez przy prawidiowym dziataniu i wtasciwym stosowaniu indywidualnego wyposazenia ochronnego zabezpieczajacego przed upad-
kiem. W przypadku zmian przeprowadzanych na wyposazeniu oraz w razie nieprzestrzegania tej instrukcji lub obowigzujacych prze-
piséw majgcych na celu zapobieganie wypadkom nie obowigzuje rozszerzona odpowiedzialno$é producenta za produkt.




